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МЕТОДИЧЕСКИЕ АСПЕКТЫ СИСТЕМАТИЗАЦИИ ЗНАНИЙ ИНОСТРАННЫХ 
СТУДЕНТОВ НА ПРАКТИЧЕСКОМ ЗАНЯТИИ ПО ТЕМЕ «ГИСТОЛОГИЧЕСКАЯ 

ТЕХНИКА ПРИГОТОВЛЕНИЯ МИКРОПРЕПАРАТОВ» В КУРСЕ ГИСТОЛОГИИ ДНМУ 
 
Постановка и обоснование 

актуальности проблемы. Дисциплина 
«Гистология, цитология, эмбриология» 
входит в состав базовых дисциплин и, 
поэтому, важна не только с точки зрения 
получения конкретных теоретических и 
практических знаний, но и с точки 
формирования навыков к самостоятельной 
работе, а в дальнейшем – мотивации к 
постоянному самообразованию. 

Целесообразно обучать студентов не 
только содержания предмета, но и 
умственным операциям. В условиях создания 
и внедрения стандартов высшего 
образования, одной из основных целей 
образования является овладение учащимися 
основами методов естественнонаучного 
исследования. Одно из важнейших 
направлений является формирование у 
студентов-медиков умения 
систематизировать результаты, делать 
обобщения и оценивать их достоверность и 
пределы применения, планировать и 
проводить исследования и тому подобное [6]. 

Анализ последних исследований и 
публикаций. Методику работы по 
формированию у студентов умений обобщать 
и систематизировать учебный материал на 
основе содержания конкретных предметов 
разрабатывали Н. Б. Гринцова,  В. И. Барко, 
Л .П. Бруновт, Г. М. Могильная, А. А. Евг-
левский, Э. Г. Пейливаньян, Е. В. Фомичева  
и др [5; 2]. 

Л. П. Бруновт и Е. Т. Бровкина 
исследовали формирование приемов 
мыслительной деятельности учащихся на 
материале биологии. 

Таким образом, анализ психологической, 
педагогической и методической литературы 
по вопросам формирования у учащихся 

мыслительных операций показал, что есть 
много разработанных заданий и упражнений 
по формированию мыслительных операций у 
студентов, разработана методика развития 
умения обобщать на материале определенных 
тем курса гистологии. Однако, следует 
отметить, что недостаточно исследована 
система работы преподавателя и студентов в 
процессе применения алгоритмов решения 
задач, недостаточно исследован механизм 
формирования у учащихся умений 
обобщения и систематизации учебного 
материала, не обнаружено психолого-
дидактические условия эффективности 
применения различных систем на материале 
биологических предметов, которые получили 
в последнее время существенных изменений 
[5] 

Цель статьи – анализ опыта 
использования различных видов заданий для 
систематизации и обобщения знаний в 
иностранных русскоязычных студентов на 
кафедре патологической анатомии, судебной 
медицины и гистологии Донецкого 
национального медицинского университета. 

Изложение основного материала 
исследования. Гистология – это учение о 
тканях и их разновидностях. Гистология 
также изучает клеточный состав тканей, 
взаимосвязь и взаимовлияние клеток между 
собой. Для того, чтобы изучить цитосостав 
тех или иных тканей человека, необходимо 
использовать микроскоп, как единый девайс 
для такого типа исследования. Поэтому тема 
«Микроскоп. Микроскопические устройства. 
Гистологическая техника приготовления 
микропрепаратов» в курсе гистологии есть 
фундаментальным звеном для дальнейшего 
изучения всего предмета. От использованных 
методик, которые будут применятся в 
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овладении данной темы, зависят знания 
студентов, умения и навыки ими 
пользоваться и применять на практике. 

Цель данного практического занятия: 
закрепить в памяти технику 
микроскопирования гистологического 
препарата, выработать представление о 
сущности и содержании основных этапов 
изготовления фиксированного и окрашенного 
гистологического препарата, получить 
представление о «базофилии» и «оксифилии» 
структур в гистологическом препарате. 

Оборудование: световой микроскоп, 
микропрепараты, таблицы, презентации, 
схемы, атласы. 

Согласно учебной программе, 
утвержденной ученым советом университета, 
студенты-медики должны освоить 
следующие аспекты: 

1. Возникновение гистологии, 
цитологии и эмбриологии как 
самостоятельных наук. Значение работ  
Р. Гука, А. Левенгука, Я. Пуркинье,  
Р. Броуна, М. Шлейдена для создания 
клеточной теории. Исследование Т. Шванн.  

2. Клеточная теория как 
фундаментальное обобщение биологии. 
Выяснение микроскопического строения 
тканей и органов, создание классификации 
тканей.  

3. Современный этап развития 
гистологии, цитологии и эмбриологии. Связь 
гистологии с другими науками медико-
биологического профиля.  

4. Основные принципы изготовления 
препаратов для световой и электронной 
микроскопии, получения материала (биопсия, 
игольная пункционная биопсия, аутопсия). 
Фиксация, обезвоживание, уплотнение 
объектов, изготовление срезов на микротомах 
и ультрамикротомах.  

5. Виды микропрепаратов – срез, мазок, 
отпечаток, пленки, шлиф.  

6. Окраска и контрастности препаратов. 
Понятие о гистологических красителях.  

7. Техника микроскопии в световых 
микроскопах. Специальные методы световой 
микроскопии – фазовоконтрастная, 
темнопольная, люминесцентная, лазерная, 
сканирующая.  

8. Трансмиссионная и сканирующая 
электронная микроскопия.  

9. Понятие о гистохимии, 
радиоаутографии, имуноцитохимии.  

10. Количественные методы 
исследования – морфометрия, денси-
тометрия, цитофотометрия, спектро-
флуорометрия. 

Перечень этих вопросов даются 
студентам в преддверии практического 
занятия. Идя на занятия, студенты должны 
иметь определенный уровень знаний, 
который поможет им в выполнении 
практической работы и окончательном 
фиксировании этих умений в памяти. 

На каждом столе у студента стоит 
микроскоп. Первое задание на практическом 
занятии – изучить строение микроскопа, 
определить оптическую и механическую 
часть микроскопа (указать компоненты в 
таблице 1), обозначить компоненты 
микроскопа на рисунке 1, рассчитать общее 
увеличение микроскопа (ситуационная 
задача), вспомнить и написать правила 
работы с микроскопом.  

 

 
Рис. 1. Строение микроскопа 

 
Таблица 1 

Строение микроскопа 
Оптическая часть 
микроскопа 

Механическая часть 
микроскопа 

  
Микроскоп – это основной рабочий 

инструмент на практических занятиях по 
гистологии. Студенты должны четко знать и 
различать структурные составляющие 
микроскопа, какие из них относятся к 
оптической части и какие к механической. В 
последующем это позволит быстрее выполнять 
процесс микроскопирования, а позже – станет 
рефлекторным действием. Особенно важной 
операцией во всем этом – показать студентам 
правила работы с микроскопом на практике и 
дать им возможность повторить всю процедуру 
самостоятельно. Использование данной 
методики способствует лучшему пониманию 
действий и приобретению новых навыков в 
процессе применения аналитических операций 
[3]. 
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Ситуационная задача. 
Студент, при изучении под микроскопом 

гистологического строения тонкого 
кишечника, использовал линзу большого 
увеличения. Увеличения окуляра = 10х. 
Рассчитайте общее увеличение микроскопа, 
при котором студент изучал гистологическое 
строение тонкого кишечника. 

Такая задача развивает стереомышление 
студентов, стимулирует их вспомнить 
оптическую часть микроскопа, все типы линз 
и количество раз на которое каждая из них 
может увеличить (большого = 40х, среднего = 
10х и малого = 4х увеличения). Также 
заставляет мысленно произвести легкое 
математическое упражнения для того, чтобы 
дать правильный ответ. 

Следующим заданием будет: заполнить 
схему (рис.2), указать основные этапы 
изготовления гистологического препарата и 
кратко сущность каждого из них. 

 

Рис. 2. Этапы гистологической техники 
 
Систематизация знаний проводится с 

помощью структурно-логической схемы. 
Выше приводится частично заполненная 
структурно-логическая схема систематизации 
знаний по теме «Гистологическая техника». 

Систематизирующие таблицы и 
структурные схемы можно составлять на 
каждом занятии, изучая соответствующие 
темы. Однако лучший эффект получается 
тогда, когда костяк таблицы или схемы 
дается студентам в начале изучения темы, 

который они заполняют в процессе изучения. 
Важно, чтобы в их основе были выявление и 
осмысление учащимися главного, 
существенных понятий и их взаимосвязей с 
другими, уже усвоенными понятиями, 
идеями, а не иллюстрация преподавателем 
готовых знаний. На последнем же этапе 
занятия обсуждают соответствующие 
таблицы или схемы, вспоминая 
соответствующий материал в определенной 
последовательности [7]. 

Используются и другие задания для 
усвоение и систематизации знаний на 
практическом занятии по теме «Микроскоп. 
Микроскопические устройства. Гисто-
логическая техника приготовления 
микропрепаратов» 

 – Заполнив схему (рис. 3.), укажите 
примеры каждого вида гистологических 
препаратов  

 

 
Рис. 3. Виды гистопрепаратов 

фиксированных клеток 
 
– Заполните таблицу 2, перечислив 

основные группы красителей. Укажите 
название структур, которые могут быть 
пигментированы данным красителем, и 
примеры красителей. 

Таблица 2 
Типы красителей 

 
– Заполните таблицу 3, отметив 

основные виды микроскопии, кратко 
сформулируйте цели использования каждой 
разновидности. 

Группы 
красителей 

Название 
окрашиваемых 
структур 

Пример красителя 

Основные ДНК, РНК, 
иногда 
цитоплазма, 
межклеточное 
вещество 
некоторых тканей 
– например, 
хрящевой. 

гематоксилин, 
толуидиновый синий, 
тионин, метиленовый 
синий, азуры 
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Таблица 3 
Виды микроскопии 

 

С целью стандартизации оценки знаний 
студентов на кафедре для студентов 
русскоязычной формы обучения 
используются тестовые задания, 
составленные по типу лицензионного 
экзамена «Крок 1». На каждом занятии 
студент должен ответить на десять вопросов, 
тем самым все тестовые задания 
унифицированы по весовой составляющей 
при расчете результатов оценки за 
конкретную тему. Тестирование дает 
возможность не только разнообразить 
процесс диагностики уровня подготовки 
студентов, но и объективно получить 
реальную картину усвоения знаний и 
навыков[1; 4]. 

Примеры тестовых заданий по типу 
лицензионного экзамена "Крок 1". 
Звездочкой отмечен правильный ответ 

1) При окрашивании гистологического 
препарата красителем тиазинового ряда 
толуидиновым синим отдельные его 
структуры приобрели сиреневый цвет. Как 
называется явление изменения цвета 
красителя на ему не свойственный? 

A. Базофилия. 
B. Ацидофилия 
C. Метахромазия* 
D. Нейтрофилия 
E. Полихроматофилия 
2) Клетки отличаются друг от друга 

различным составом белков. Какими 
методами можно выявить эти отличия? 

A. Методом иммунофлуоресценции* 
B. Методом цитохимии 
C. Методом цитофотометрии 
D. Методом микроскопии 
E. Методом авторадиографии 
Выводы и перспективы дальнейших 

исследований направления. Процесс 
обучения невозможен без запоминания 
основных фактов, схем, постулатов и т.д. 
Эффективность запоминания учебного 
материала зависит от того, насколько он 
логически связан с уже имеющимися у 

студентов-медиков знаниями и, может быть, 
хорошо понят ими. При этом преподаватель 
должен добиваться произвольного 
запоминания. Он указывает цель усвоения 
тех или иных сведений, выделяет главное и 
второстепенное, стимулирует необходимую 
мотивацию процесса познания со стороны 
студентов. Условиями успешного 
запоминания являются: осмысление учебного 
материала, умственная активность и 
самостоятельность в работе, постоянное 
использование запоминаемого, понимание 
его значимости, воспроизведение его в 
процессе повторения и практическое 
применение изученного. Правильно 
поставленная систематизация учебной 
деятельности учащихся позволяет 
преподавателю оценивать получаемые ими 
знания, умения, навыки, вовремя оказать 
необходимую помощь и добиваться 
поставленных целей обучения. Все это в 
совокупности создает благоприятные условия 
для развития познавательных способностей 
студентов и активизации их самостоятельной 
работы на практических занятиях по 
гистологии. 
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Постановка та обґрунтування 
актуальності проблеми. Освіта сьогодні 
розглядається не стільки як остаточно 
оформлений результат, що дає людині певну 
стабільність на все життя, скільки як процес, 
що йде крізь усе життя і який у зв'язку з цим 
відкриває перспективи до постійного 

самовдосконалення і саморозвитку. 
На ринку освітніх послуг усе більш 

затребуваним стає емоційно-стійкий, 
висококваліфікований фахівець, що має 
здатність до творчості, рефлексії своєї 
діяльності, фахівець, для якого характерна 
готовність до безперервного 
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