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ОРГАНІЗАЦІЯ САМООСВІТИ ТА ЮРИДИЧНА ПРАКТИКА ЯК ОРІЄНТИРИ ФОРМУВАННЯ 
ПРОФЕСІЙНИХ КОМПЕТЕНТНОСТЕЙ МАЙБУТНІМИ ЮРИСТАМИ 

 
У статті предметом дослідження є особливості належної організації самоосвіти та розкривається суть ролі юридичної 

практики у формуванні професійних компетентностей майбутніх юристів в період їх професійного навчання. Здійснено 
обгрунтування необхідності інтеграції теоретичної підготовки із дійсною практичною діяльністю та систематичним 
самостійним навчанням майбутнього правника. Окрім того, окреслено ключові підходи (методи), які сприяють розвитку 
професійних компетенцій (навичок та вмінь), що відповідають сучасним вимогам юридичної професії. Разом з тим, проаналізовано 
сучасні методи до формування професійних компетентностей майбутніх правників, досліджувався взаємозв’язок між якісною 
теоретичною підготовкою, системною самостійною навчальною діяльністю та набуттям практичного досвіду фахівцем. 
Обґрунтовано, що поєднання самоосвіти і практичної діяльності – є ключовими умовами формування конкурентоспроможного 
майбутнього юриста. 

Опрацьовано та надано визначення поняття самоосвіти та її ролі у формуванні професійних компетентностей майбутніх 
юристів, а також сформульовано поняття юридичної практики та її значення при професійному вдосконаленні майбутнього 
професіонала. Доведено, що юридична практика виступає важливим інструментом формування професійних компетентностей.  

Окреслено принципи ефективності самоосвіти, а також зауважено на наявності основних форм юридичної практики та їх 
сприяння у розвитку ключових навичок фахівця.  

Шляхом окреслення основних методів самоосвіти та практичної діяльності майбутнього юриста, як самостійної і 
цілеспрямованої діяльності, встановлено які саме методи сприяють ефективному формуванню практичних навичок у 
правозастосовній діяльності. 

В ході підготовки даної статті, вдалося досягнути поставленої мети щодо визначення ролі самоосвіти та юридичної 
практики у формуванні професійних компетентностей майбутніх юристів та обґрунтовано ефективні підходи (методи) до їх 
організації. Між тим, також і знайшло своє підтвердження, що самоосвіта та юридична практика є важливими 
взаємодоповнюючими процесами, а їх ефективне поєднання забезпечує високий рівень професійної підготовки майбутнього 
юриста. 

Ключові слова: самоосвіта, юридична практика, професійні компетентності, професійна самореалізація, майбутні юристи, 
правнича освіта. 
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ORGANIZATION OF SELF-EDUCATION AND LEGAL PRACTICE AS GUIDELINES FOR THE FORMATION 

OF PROFESSIONAL COMPETENCIES OF FUTURE LAWYERS 
 
The article examines the peculiarities of the proper organization of self-education and reveals the role of legal practice in the formation 

of professional competencies of future lawyers during their professional training. The necessity of integrating theoretical training with real 
practical activity and systematic independent learning of a future legal professional is substantiated. In addition, key approaches (methods) 
that contribute to the development of professional competencies (skills and abilities) in accordance with the modern requirements of the legal 
profession are outlined. 

At the same time, modern methods of forming professional competencies of future lawyers are analyzed, and the relationship between 
high-quality theoretical training, systematic independent educational activity, and the acquisition of practical experience by a specialist is 
studied. It is substantiated that the combination of self-education and practical activity is a key condition for the formation of a competitive 
future lawyer. 

The concept of self-education and its role in the formation of professional competencies of future lawyers is defined, as well as the 
concept of legal practice and its importance for the professional development of a future specialist. It is proven that legal practice serves as 
an important tool for the formation of professional competencies. 

The principles of effective self-education are outlined, and attention is drawn to the main forms of legal practice and their contribution 
to the development of key professional skills. By identifying the main methods of self-education and practical activity of a future lawyer as 
independent and purposeful activities, it is determined which methods contribute to the effective formation of practical skills in law 
enforcement activities. 

In the course of preparing this article, the stated goal of determining the role of self-education and legal practice in the formation of 
professional competencies of future lawyers was achieved, and effective approaches (methods) to their organization were substantiated. It is 
also confirmed that self-education and legal practice are important complementary processes, and their effective combination ensures a high 
level of professional training for future lawyers. 

Key words: self-education, legal practice, professional competencies, professional self-realization, future lawyers, legal education. 
 
Постановка та обгрунтування актуальності 

проблеми. Сучасний етап розвитку правової системи 
характеризується підвищеними вимогами до про-
фесійної підготовки майбутніх юристів. Теоретичні 
знання, отримані у закладах вищої освіти, часто не 

забезпечують повною мірою готовності випускників – 
майбутніх правників до практичної діяльності. У 
зв’язку з цим, сучасними авторами Кушевська Н. М., 
Заверуха Ю. Г., Прилипко В. М., Грищенко А. І. 
актуалізується питання організації самоосвіти та 
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залучення студентів до юридичної практики як клю-
чових орієнтирів формування професійних навичок 
[2; 4]. Однією з ключових проблем є розрив між 
теоретичними знаннями студентів – майбутніх 
юристів та їх здатністю застосовувати ці знання на 
практиці. Це зумовлює необхідність пошуку ефек-
тивних механізмів професійної самореалізації 
майбутніх юристів. 

Аналіз останніх досліджень і публікацій. 
Проблеми професійної підготовки майбутніх юристів 
активно досліджуються сучасними науковцями, які 
підкреслюють важливість компетентнісного підходу, 
інтеграції освіти і практики, а також розвитку здат-
ності до самостійного навчання (Кушевська Н. М., 
Заверуха Ю. Г., Прилипко В. М., Грищенко А. І., 
Кириленко С.М.). Грищенко А. І. зазначає, що значна 
увага приділяється реформуванню юридичної освіти 
та її адаптації до європейських стандартів [4, с. 298–
299]. Дослідження підтверджують, що сучасна 
правнича освіта має трансформуватися з теоретичної 
моделі на модель, що розвиває самостійність та 
здатність до самоосвіти, яка сприятиме формуванню 
самоосвітньої компетентності, цифровізації навчання, 
адаптації до умов воєнного стану та інтеграції в 
європейський освітній простір.  

Питання системного поєднання самоосвіти та 
практичної діяльності потребує подальшого науко-
вого дослідження. 

Мета статті. Визначення ролі самоосвіти та 
юридичної практики у формуванні професійних 
компетентностей майбутніх юристів та обґрунтування 
ефективних підходів до їх організації. 

Виклад основного матеріалу дослідження. 
Центральною ідеєю системи юридичної освіти та 
підготовки професійних юридичних кадрів є форму-
вання високого рівня правової культури та право-
свідомості майбутніх юристів, оскільки від якісного 
вирішення цієї задачі безпосередньо залежить 
професійний рівень випускника: його компетентність, 
усвідомлене розуміння цінності самого права, прак-
тична готовність до майбутньої професії, стійкість до 
професійної деформації тощо [1, с. 541]. 

Самоосвіта, в свою чергу, є невід’ємною 
складовою професійного становлення майбутнього 
юриста. В умовах постійних змін законодавства та 
правозастосовної практики, фахівець повинен бути 
здатним до безперервного навчання та самовдо-
сконалення. Організація самоосвіти передбачає фор-
мування навичок пошуку, аналізу, систематизації та 
критичного осмислення правової інформації, а також 
здатності застосовувати отримані знання на практиці 
[2, с. 662]. 

Самоосвіта (самоосвітня компетентність) є 
критично важливою для майбутнього юриста, 
оскільки професійна діяльність вимагає постійної 
роботи з оновлюваними нормативно-правовими 
документами. Вона включає мотивацію, здатність до 
раціонального планування та професійні компе-
тентності самостійної роботи. 

Ефективна самоосвіта базується на таких 
принципах: 

 цілеспрямованість і системність; 
 самодисципліна та відповідальність; 

 використання сучасних інформаційних 
ресурсів; 

 рефлексія та оцінювання власних результатів. 
Особливого значення набуває використання 

цифрових технологій у процесі самоосвіти, зокрема 
дистанційних форм навчання, онлайн-курсів та 
професійних платформ [7, с. 168–169]. Це сприяє 
формуванню у майбутнього юриста гнучкості мислен-
ня та здатності швидко адаптуватися до змін у 
професійній діяльності. 

Самоосвіта відіграє ключову роль у формуванні 
професійних компетентностей майбутніх юристів, 
оскільки юридична сфера характеризується постій-
ними змінами в законодавстві, великими обсягами 
інформації та потребою у високому рівні право-
свідомості. Вона виступає основою професійного 
розвитку та інструментом, що дозволяє майбутнім 
фахівцям адаптуватися до вимог часу та самостійно 
поповнювати знання. 

Юридична практика виступає важливим інстру-
ментом формування професійних компетентностей. 
Вона забезпечує можливість застосування теоре-
тичних знань у реальних або наближених до реальних 
умовах [6, с. 61–63]. 

До основних форм юридичної практики 
належать: 

 стажування в органах державної влади та 
юридичних установах; 

 участь у юридичних клініках; 
 моделювання судових процесів (moot court); 
 практичні заняття з аналізу кейсів. 
Практична діяльність сприяє розвитку таких 

ключових навичок: 
 правовий аналіз і аргументація; 
 складання юридичних документів; 
 комунікація з клієнтами; 
 прийняття рішень у складних ситуаціях; 
 етична та моральна відповідальність. 
Важливим є також розвиток логічного мислення 

майбутнього юриста, яке безпосередньо впливає на 
якість правозастосування та рівень правової культури 
суспільства [8, с. 119–120]. 

Інтеграція самоосвіти та практики є необхідною 
умовою ефективної підготовки майбутніх юристів. 
Самостійне опрацювання матеріалів у поєднанні з 
практичним досвідом дозволяє студентам глибше 
засвоювати знання, формувати критичне мислення та 
професійну ідентичність [5, с. 135].  

Такий підхід сприяє переходу від пасивного 
засвоєння інформації до активного її використання та 
застосування на практиці. 

Варто зазначити, що юридична практика – є 
фундаментом у формуванні професійних компе-
тентностей майбутніх юристів, оскільки вона 
перетворює теоретичні знання, здобуті в університеті, 
на реальні практичні навички, забезпечуючи 
професійну адаптацію. Вона є сполучною ланкою між 
навчанням та юридичною професійною діяльністю, 
дозволяючи майбутнім юристам побачити роботу 
правової системи зсередини, успішно професійно 
самореалізуватися, бути задоволеним собою і праг-
нути до подальшого розвитку. 
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Організація самоосвіти та юридичної практики 
вимагає системного підходу, що поєднує теоретичне 
оновлення знань із їх негайним впровадженням. 
Основними методами є використання авторитетних 
джерел, аналіз практичних кейсів, участь у спе-
ціалізованих заходах та інноваційні методики 
навчання. 

Існують методи:  
а) які забезпечують оволодіння навчальним 

предметом (словесні, візуальні, практичні, репро-
дуктивні, проблемно-пошукові, індуктивні, дедук-
тивні);  

б) які стимулюють та мотивують навчально-
наукову діяльність (навчальні дискусії, проблемні 
ситуації, ділові ігри, творчі завдання, пошук і до-
слідження, експерименти, конкурси, вікторини і т. п.);  

в) методи контролю і самоконтролю в нав-
чальній діяльності (опитування, залік, іспит, конт-
рольна робота, тестові завдання, питання для 
самоконтролю та ін.) [11, с. 1002]. 

В рамках класичної методики навчання 
розрізняють пасивну та активну методики. Інно-
ваційна методика також може бути класифікована 
таким чином, але тільки на умовно-теоретичному 
рівні, оскільки більшість її методів базуються на 
активній складовій. 

Пасивна методика включає в себе методи 
викладання, що забезпечують взаємодію між 
викладачем та учнями на організаційно-
комунікативному рівні. На сьогоднішній день пасивна 
методика переважає при викладанні юридичних 
дисциплін у навчальному процесі більшості закладів 
вищої освіти України, особливо це стосується тих 
навчальних закладів, основний профіль яких не 
пов’язаний з юриспруденцією.  

Схема викладу матеріалу викладачем з вико-
ристанням пасивної методики полягає в наступному: 
викладач викладає теорію стосовно досліджуваного 
питання, наводить практичні приклади, що 
співвідносяться з теоретичним матеріалом, наводить 
способи їх вирішення. Все це сприяє засвоєнню 
учнями готового навчального матеріалу з кон-
кретними практичними прикладами, які пропонує 
викладач. Надалі учень зможе застосувати отримані 
знання на практиці, але тільки в рамках тих 
прикладів, які були вивчені ним раніше (робота за 
зразком) [11, с. 1002]. 

Професійна компетентність юриста – це 
iнтeгpaтивна якicть особистості фахівця, що поєднує 
наявність юридичних знань та вмінь з різних галузей 
права, професійно важливих якостей для ефективного 
виконання професійної діяльності з дотримання прав і 
свобод людини [10, с. 91]. Правнича освіта є особливо 
відповідальною, адже вимагає постійного самовдо-
сконалення всіма доступними шляхами які обирає 
майбутній фахівець, але вона ж і є, водночас, цікавою 
і потрібною. 

Поєднання самоосвіти та юридичної практики є 
основою формування професійних компетентностей 
майбутнього юриста, створюючи синергію між 
теоретичними знаннями та їх реальним засто-
суванням. У сучасних умовах динамічного законо-
давства та конкуренції з боку штучного інтелекту, ця 

парадигма перетворюється з переваги на необхідність. 
Самоосвіта та практика не існують окремо, вони 
взаємодоповнюють одна одну. Самоосвіта покращує 
якість практики, а практика є ефективним інстру-
ментом у виявленні прогалин законодавства. 
Поєднання обох цих елементів формує професійну 
культуру, що включає знання, мораль та вміння 
застосовувати інструментарій права в практичній 
діяльності. 

У сучасних умовах реформування правової 
системи та зростання вимог до професійної ком-
петентності майбутнього юриста особливого значення 
набуває ефективна самоосвіта та раціональна 
організація юридичної практики. Традиційна модель 
навчання, орієнтована переважно на засвоєння 
теоретичних знань, поступово доповнюється підхо-
дами, що акцентують увагу на розвитку практичних 
навичок, критичного мислення та здатності до 
безперервного професійного розвитку. 

Самоосвіта є цілеспрямованою діяльністю, 
спрямованою на самостійне здобуття знань. До її 
основних методів належать: 

 інформаційно-аналітичний метод (робота з 
нормативними актами); 

 проблемно-пошуковий метод; 
 кейс-метод; 
 самоконтроль і рефлексія. 
Застосування кейс-методу сприяє формуванню 

практичних навичок [12, с. 50–52]. 
Юридична практика включає правозастосовну 

діяльність та формування правових позицій. 
Основні методи: 
 юридичний аналіз; 
 юридичне конструювання; 
 системний підхід; 
 порівняльно-правовий метод. 
Метод юридичного конструювання дозволяє 

створювати ефективні правові акти [13].  
Наступним методом (підходом) до організації 

самоосвіти та юридичної практики – є практико-
орієнтоване навчання, яке включає в себе: 

 юридичні клініки; 
 стажування; 
 моделювання судових процесів. 
Такий підхід також ефективно сприяє 

формуванню професійних компетентностей майбут-
ніх юристів [14, с. 139-141].  

Висновки та перспективи подальших роз-
відок напряму. Самоосвіта та юридична практика є 
взаємодоповнюючими елементами професійної підго-
товки майбутніх юристів. Їх ефективне поєднання 
забезпечує формування необхідних компетентностей, 
підвищує рівень професійної готовності та кон-
курентоспроможності випускників на ринку праці. 
Самоосвіта забезпечує безперервність навчання та 
професійне зростання юриста. Вона дозволяє під-
тримувати актуальність знань і підвищувати 
ефективність практичної діяльності. Самоосвіта та 
юридична практика є взаємодоповнюючими про-
цесами. Їх ефективне поєднання забезпечує високий 
рівень професійної підготовки юриста.  

Подальші дослідження мають бути спрямовані 
на розробку інноваційних моделей інтеграції теорії, 
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практики та самостійного навчання у правничій 
освіті. Сучасні вимоги до майбутніх юристів 
визначаються новими реаліями. Вони повинні мати не 
лише глибокі знання в галузі права, але й 
компетентність в інших областях. Кросфун-
кціональність допоможе володіти різними знаннями, 
що дозволить юристам бути більш гнучкими та 
адаптивними до змін на ринку праці, що в черговий 
раз підтверджує важливість поєднання самоосвіти та 
юридичної практики зважаючи на вимоги сучасного 
суспільства. 
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МОДЕЛЬ ФОРМУВАННЯ ІНШОМОВНОЇ КОМПЕТЕНТНОСТІ СТУДЕНТІВ  
ПІНДІНШАНСЬКОГО ПОЛІТЕХНІЧНОГО КОЛЕДЖУ 

 
Стаття присвячена дослідженню процесу формування іншомовної компетентності студентів професійно-технічних 

коледжів за допомогою впровадження метакогнітивних практик у навчальний процес вивчення іноземних мов. Актуальність 
роботи зумовлена зростаючою потребою у розвитку автономності учнів та формування у них навичок саморегуляції пізнавальної 
діяльності в умовах сучасного інформаційного суспільства. У статті розкривається теоретична сутність метакогнітивних знань 
та представлено метакогнітивну стратегію як інтегративну особистісну освіту, що включає метакогнітивні знання, навички 
планування, моніторингу та оцінки власної навчальної діяльності. Особлива увага приділяється аналізу рефлексивних практик як 
інструменту розвитку метакогнітивних здібностей студентів. Досліджено навчальну програму формування іншомовної 
компетентності Піндіншанського політехнічному коледжу засобами метакогнітивних стратегій, принципи її побудови. 

Розглянуто особливості моделі формування іншомовної компетентності студентів технічних спеціальностей, яку 
використовують у Піндіншанському політехнічному коледжі. Встановлено, що модель включає чотири блоки: дидактично-
методологічний, мотиваційно-цільовий, змістовно-процесуальний, оціночно-результативний. Встановлено, що використання 
метакогніції в освітньому процесі значно підвищує мотивацію та контекстуалізує використання іноземної мови через залучення 
ділових документів, кейсів, сценаріїв тощо.  

Виявлено, що систематичне використання метакогнітивних практик сприяє розвитку навичок самоаналізу, планування 
навчальної діяльності, самооцінки та коригування стратегій вивчення іноземної мови. Практична значущість дослідження полягає 
у апробації конкретної моделі формування іншомовної компетентності студентів Піндіншанського політехнічного коледжу 
засобами метакогнітивних стратегій. Головним досягненням використання даної моделі є підвищення відповідальності студентів 
за своє навчання іноземної мови, рефлексії власних підходів до навчання, рівня знань іноземної мови. 

Ключові слова: іноземна мова, професійна компетентність, дидактичний блок, рефлексивна практика, мультимедійні 
засоби, метакогнітивні стратегії. 
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MODEL OF FORMATION OF FOREIGN LANGUAGE COMPETENCE OF STUDENTS  
OF PINGDINGSHAN POLYTECHNIC COLLEGE 

 
The article is devoted to the study of the process of forming foreign language competence of students of vocational and technical 

colleges by introducing metacognitive practices into the educational process of studying foreign languages. The relevance of the work is due 
to the growing need to develop students’ autonomy and form in them the skills of self-regulation of cognitive activity in the conditions of the 
modern information society. The article reveals the theoretical essence of metacognitive knowledge and presents the metacognitive strategy 
as an integrative personal education, which includes metacognitive knowledge, skills of planning, monitoring and evaluating one’s own 
educational activity. Special attention is paid to the analysis of reflective practices as a tool for developing students’ metacognitive abilities. 
The curriculum for forming foreign language competence of Pindingshan Polytechnic College by means of metacognitive strategies, the 
principles of its construction are studied. The features of the model for forming foreign language competence of students of technical 
specialties, which is used in Pindingshan Polytechnic College, are considered. It was established that the model includes four blocks: 
didactic-methodological, motivational-targeted, content-processual, evaluative-resultative. It was established that the use of metacognition in 
the educational process significantly increases motivation and contextualizes the use of a foreign language through the involvement of 
business documents, cases, scenarios, etc. 


