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МЕДІАГРАМОТНІСТЬ У КОНТЕКСТІ ЦИФРОВОЇ ТРАНСФОРМАЦІЇ ОСВІТИ 

 
У статті досліджується феномен медіаграмотності як ключового компетентнісного ресурсу сучасної освіти в умовах її 

цифрової трансформації. Розглядаються теоретичні підходи до визначення медіаграмотності, підкреслюється її багатовимірний 
характер, що охоплює критичне осмислення медійного контенту, інформаційну самостійність, здатність до ефективного 
використання цифрових технологій та формування етичної та відповідальної комунікації в різноманітних інформаційних 
середовищах. 

Особлива увага приділяється впливу цифровізації на освітні процеси, зокрема інтеграції електронних освітніх ресурсів, 
платформ дистанційного навчання, адаптивних систем навчання та інструментів штучного інтелекту у навчально-виховну 
практику. Досліджуються переваги та виклики, пов’язані з формуванням медіаграмотності у студентів та педагогів, зокрема 
ризики інформаційної маніпуляції, дезінформації, фейкових новин, цифрової нерівності та феномену інформаційного 
перенавантаження. 

На емпіричному рівні розглядаються сучасні методи розвитку медіаграмотності в освітніх закладах різних рівнів, від 
початкової до вищої освіти, із застосуванням інтерактивних педагогічних стратегій, гейміфікації, проєктної та проблемно-
орієнтованої діяльності, а також цифрових інструментів для аналізу та критичного осмислення інформації. Акцентується на 
необхідності системного підходу, який поєднує технологічну, педагогічну та соціально-культурну складові освітнього процесу, 
забезпечуючи формування у здобувачів освіти компетентностей критичного мислення, інформаційної безпеки, цифрової етики та 
відповідального цифрового спілкування. 

У статті підкреслюється, що медіаграмотність у контексті цифрової трансформації освіти виступає як ключовий чинник 
адаптації навчального процесу до вимог сучасного інформаційного суспільства, інтеграції інноваційних освітніх технологій та 
підвищення загальної ефективності освітніх практик. 
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MEDIA LITERACY IN THE CONTEXT OF DIGITAL TRANSFORMATION OF EDUCATION 
 
The article explores the phenomenon of media literacy as a key competency resource of modern education in the context of its digital 

transformation. Theoretical approaches to defining media literacy are analyzed, emphasizing its multidimensional nature, which 
encompasses critical evaluation of media content, information autonomy, the ability to effectively use digital technologies, and the 
development of ethical and responsible communication in diverse information environments. 

Particular attention is given to the impact of digitalization on educational processes, including the integration of electronic educational 
resources, distance learning platforms, adaptive learning systems, and artificial intelligence tools into pedagogical practice. The advantages 
and challenges associated with developing media literacy among students and educators are examined, including risks of information 
manipulation, disinformation, fake news, digital inequality, and the phenomenon of information overload. 

At the empirical level, contemporary methods for developing media literacy in educational institutions of different levels, from primary 
to higher education, are considered. These include the use of interactive teaching strategies, gamification, project-based and problem-
oriented learning, as well as digital tools for analysis and critical interpretation of information. Emphasis is placed on the need for a systemic 
approach that integrates technological, pedagogical, and socio-cultural components of the educational process, ensuring the formation of 
competencies in critical thinking, information security, digital ethics, and responsible digital communication among learners. 

The article highlights that media literacy in the context of the digital transformation of education serves as a crucial factor in adapting 
the educational process to the demands of the modern information society, integrating innovative educational technologies, and enhancing 
the overall effectiveness of educational practices. 

Key words: media literacy, digital transformation, education, critical thinking, digital competencies, information security, innovative 
educational technologies, digital ethics, information culture. 

 
Постановка та обґрунтування актуальності 

проблеми. У сучасному світі цифрові технології 
стають невід’ємною складовою всіх сфер 
суспільного життя, зокрема освіти. Цифрова 
трансформація освітніх процесів передбачає не 
лише впровадження інноваційних платформ та 
інструментів навчання, але й формування нових 
компетентностей у здобувачів освіти та педагогів. 
Однією з таких ключових компетентностей є 
медіаграмотність – здатність критично оцінювати, 
аналізувати та ефективно використовувати інфор-
мацію, що надходить з різних медійних джерел. 

Актуальність дослідження медіаграмотності 
обумовлюється кількома взаємопов’язаними фак-
торами. По-перше, стрімке зростання обсягу 
цифрової інформації та її доступності створює як 
нові можливості для навчання, так і серйозні 
виклики у сфері перевірки достовірності контенту. 
Зокрема, проблема дезінформації, фейкових новин, 
маніпулятивного медійного контенту та інформа-
ційного перенавантаження стає все більш поміт-
ною в освітньому середовищі. 

По-друге, цифровізація освіти ставить перед 
закладами освіти завдання не тільки забезпечити 
доступ до сучасних технологій, а й формувати у 
студентів та педагогів компетентності, необхідні 
для безпечного та ефективного використання 
інформаційного простору. Медіаграмотність у 
цьому контексті виступає як механізм адаптації до 
цифрового інформаційного середовища, що дозво-
ляє забезпечити критичне мислення, інформаційну 
самостійність та відповідальну комунікацію. 

Актуальність проблеми підтверджується сві-
товою практикою: країни з розвиненою цифровою 
освітою включають медіаграмотність до базових 
освітніх стандартів та навчальних програм. В 
Україні процес цифрової трансформації освіти 
також набирає обертів, проте формування 

медіаграмотності здобувачів освіти залишається 
недостатньо системним та потребує наукового 
осмислення, методичного забезпечення та інтег-
рації у різні рівні освітнього процесу. 

Таким чином, дослідження медіаграмотності у 
контексті цифрової трансформації освіти є 
надзвичайно актуальним та своєчасним, оскільки 
воно дозволяє визначити ефективні шляхи 
підвищення якості освітніх практик, розвитку 
ключових компетентностей та формування 
відповідального ставлення до цифрової інформації 
серед учасників навчального процесу. 

Аналіз останніх досліджень і публікацій. У 
сучасній українській педагогічній науці питання 
медіаграмотності та її ролі в освітньому процесі 
активно досліджується як одна з ключових 
компетентностей цифрової доби. Значна увага 
приділяється не лише теоретичному осмисленню 
поняття медіаграмотності, а й практичним 
аспектам її впровадження в різні рівні освіти. 
Однією з важливих праць є дослідження Анастасії 
Ласкової-Ярмоленко та Тетяни Слинькової, 
присвячене медіаграмотності в системі освіти як 
вимозі сучасності у сфері соціальної комунікації. 
Авторки підкреслюють, що медіаграмотність 
передбачає не лише критичне сприйняття і аналіз 
медіатекстів, але й розуміння політичних і 
культурних контекстів медіаповідомлень. Вони 
наголошують на важливості підвищення рівня 
обізнаності всіх учасників освітнього процесу 
щодо використання цифрових ресурсів та 
штучного інтелекту, що стає особливо актуальним 
у сучасних умовах інформаційної невизначеності 
та цифрової трансформації освіти [1]. 

На рівні практичних підходів до формування 
медіаграмотності, дослідження Олесі Слижук де-
монструє, що впровадження медіаосвітніх елемен-
тів у навчальні курси не лише розширює інфор-
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маційно-комунікаційні компетентності учнів, але й 
дозволяє інтегрувати критичне мислення та аналіз 
медіаконтенту у предметну освітню діяльність [3].  

Також важливо згадати роботу Сергія Тере-
пищого та Анастасії Костенко, які розробляють 
теоретичні основи взаємозв’язку між медіагра-
мотністю та інформаційною безпекою в освіті. 
Автори аргументують необхідність не лише 
загальної медіаграмотності, а й її глибшого 
розуміння з точки зору захисту від маніпулятивних 
впливів цифрового середовища, що особливо 
актуально для педагогів як носіїв знань і 
формувачів критичного мислення у здобувачів 
освіти [5].  

Отже, останні дослідження як теоретично, так 
і методично підкреслюють значення медіагра-
мотності у сучасній освіті, зосереджуючись на її 
впровадженні в навчальні програми, розвиткові 
компетентностей учнів і педагогів, а також на 
зв’язку з інформаційною безпекою і цифровою 
трансформацією освітнього процесу. 

Метою статті є дослідження медіагра-
мотності як ключової компетентності сучасної 
освіти в умовах її цифрової трансформації, 
визначення теоретичних та практичних аспектів 
формування медіаграмотності у здобувачів освіти 
та педагогів, а також аналіз сучасних методів і 
стратегій її інтеграції в освітній процес. Стаття 
спрямована на осмислення ролі медіаграмотності у 
забезпеченні критичного мислення, інформаційної 
самостійності, цифрової етики та відповідального 
комунікаційного потенціалу в умовах інтенсивної 
цифровізації освіти. 

Виклад основного матеріалу дослідження. 
Медіаграмотність у контексті цифрової транс-
формації освіти виступає як комплексна компе-
тентність, що поєднує когнітивні, соціокультурні 
та техніко-технологічні компоненти. Наукові 
дослідження останніх років свідчать, що у 
цифровому середовищі здобувачі освіти стика-
ються з величезним потоком інформації, що 
включає як науково-обґрунтовані дані, так і 
дезінформацію, фейкові новини, маніпулятивні 
медіатексти. Саме здатність критично оцінювати 
джерела інформації, аналізувати логіку повідом-
лень, ідентифікувати маніпуляції та формувати 
власну аргументовану позицію стає вирішальним 
фактором освітньої компетентності. 

У працях сучасних українських дослідників 
медіаграмотність розглядається як багатовимірна 
категорія. Так, Сергій Терепищий підкреслює 
соціально-педагогічний аспект медіаграмотності, 
відзначаючи її роль у формуванні критичного 
мислення і соціальної відповідальності здобувачів 
освіти. Автор вказує, що медіаграмотність не може 
бути зведена до технічних умінь користування 
цифровими платформами, вона охоплює аналіз 
змісту медійного повідомлення, оцінку його 
достовірності, а також усвідомлення соціальних 
наслідків поширення інформації. Такий підхід 
дозволяє формувати у студентів здатність до 
самостійної інформаційної діяльності, що відпо-
відає сучасним вимогам інформаційного сус-
пільства [4]. 

У наукових працях Анастасії Ласкової-
Ярмоленко медіаграмотність розглядається через 
призму технологічних інструментів. Авторка 
акцентує увагу на застосуванні інтерактивних 
навчальних платформ, електронних освітніх 
ресурсів та адаптивних систем, які дозволяють 
студентам аналізувати великі обсяги інформації, 
перевіряти її достовірність та оцінювати надійність 
джерел. Ласкова-Ярмоленко підкреслює, що 
сучасний освітній процес потребує комплексного 
підходу, де критичне мислення інтегрується із 
цифровими навичками, а формування медіа-
грамотності відбувається не окремо, а в контексті 
загальної освітньої стратегії [1]. 

Серед новітніх досліджень важливе значення 
мають роботи, присвячені взаємозв’язку медіа-
грамотності та цифрової етики. Так, у 
дослідженнях 2021-2023 років зазначено, що 
медіаграмотність в освітньому процесі не 
обмежується здатністю аналізувати інформацію, а 
включає формування етичних норм поведінки у 
цифровому середовищі, відповідальності за власні 
комунікації та уміння протидіяти маніпуляціям. 
Впровадження медіаосвітніх практик у навчальні 
курси дозволяє учням не лише розвивати критичне 
мислення, але й усвідомлювати соціальний вплив 
медіаконтенту та цифрових технологій, що є 
надзвичайно актуальним у сучасних умовах 
глобальної інформаційної взаємодії. 

Ключовим аспектом сучасних підходів до 
медіаграмотності є її інтеграція з іншими компе-
тентностями, зокрема інформаційною безпекою та 
цифровою компетентністю. Дослідження пока-
зують, що здобувачі освіти, які проходять системні 
курси з медіаграмотності, демонструють більш 
високий рівень обізнаності щодо безпечного 
використання цифрових платформ, аналізу інфор-
маційних потоків та розпізнавання фейкових 
повідомлень. Це дозволяє розглядати медіагра-
мотність не як ізольовану навичку, а як 
комплексну компетентність, що підвищує якість 
освітнього процесу, сприяє розвитку критичного 
мислення та забезпечує підготовку до активної 
участі в інформаційному суспільстві. 

Наукова новизна дослідження полягає у 
поєднанні соціально-культурного, технологічного 
та педагогічного вимірів медіаграмотності у 
цілісну модель формування компетентності здо-
бувачів освіти. Такий підхід дозволяє враховувати 
сучасні виклики цифрового середовища, зокрема 
поширення дезінформації, інформаційне пере-
вантаження та маніпулятивні практики, і пропонує 
комплексні освітні стратегії, які інтегрують 
медіаграмотність у всі ланки освітнього процесу. 

Таким чином, сучасна українська наука 
визначає медіаграмотність як багатовимірну ком-
петентність, що поєднує знання, уміння та етичні 
підходи до інформації, і розглядає її як 
невід’ємний чинник цифрової трансформації осві-
ти, здатний забезпечити якісну підготовку здобу-
вачів освіти до життя і професійної діяльності в 
інформаційно насиченому середовищі. 

Важливим аспектом розвитку медіагра-
мотності є інтеграція навчальних практик із 
міждисциплінарними підходами, що передбачають 
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використання знань з психології, соціології, 
лінгвістики та інформатики. Такий підхід дозволяє 
здобувачам освіти усвідомлювати не лише технічні 
та когнітивні аспекти інформаційної діяльності, а й 
психологічні механізми впливу медіаконтенту на 
сприйняття, поведінку та прийняття рішень. У 
процесі формування медіаграмотності значну роль 
відіграє розвиток навичок саморефлексії та мета-
когнітивних стратегій, що дозволяють оцінювати 
власну сприйнятливість до інформаційних впливів 
і критично переосмислювати власні інформаційні 
практики. 

Додатково, ефективність медіаосвітніх про-
грам зростає при застосуванні практичних 
сценаріїв навчання, які моделюють реальні інфор-
маційні ситуації, включаючи роботу з великими 
даними, перевірку фактів, виявлення маніпу-
ляційних технологій і алгоритмічних впливів на 
цифрових платформах. Це дозволяє студентам не 
лише набувати навичок аналізу контенту, а й 
формувати стійкість до дезінформації та критично 
оцінювати інформаційне середовище з позиції 
власної відповідальності. 

Особливе значення у сучасних освітніх про-
грамах набуває розвиток цифрової самоіден-
тичності та навичок безпечної комунікації в 
онлайн-просторі. Це включає усвідомлення прав та 
обов’язків користувача цифрових платформ, 
здатність формулювати аргументовані позиції у 
віртуальних дискусіях та етичне використання 
цифрових ресурсів. Впровадження таких компе-
тентностей дозволяє створювати середовище, де 
здобувачі освіти стають не лише пасивними 
споживачами інформації, а активними учасниками 
цифрового простору, здатними впливати на його 
якість і безпеку. 

Крім того, розвиток медіаграмотності 
передбачає постійне оновлення навчальних стра-
тегій з урахуванням швидких технологічних змін 
та появи нових форм цифрових медіа. Це створює 
необхідність у впровадженні адаптивних методик 
навчання, що дозволяють швидко інтегрувати нові 
інструменти, платформи та підходи до перевірки 
достовірності інформації. У цьому контексті 
медіаграмотність виступає як динамічна компе-
тентність, здатна еволюціонувати разом із роз-
витком цифрового середовища та інформаційних 
технологій. 

Медіаграмотність у сучасній освіті розгля-
дається не лише як знання та уміння опра-
цьовувати інформацію, а й як формування цілісної 
компетентності, що охоплює когнітивні, соціально-
культурні, етичні та технологічні аспекти, сприяє 
розвитку критичного мислення, цифрової відпо-
відальності та здатності до самостійної інформа-
ційної діяльності в умовах глобальної інформа-
ційної взаємодії. 

Висновки та перспективи подальших 
розвідок напряму. Аналіз сучасних наукових 
підходів до медіаграмотності у контексті цифрової 
трансформації освіти дозволяє констатувати, що ця 
компетентність набуває стратегічного значення для 
формування здатності здобувачів освіти до 
самостійного прийняття рішень у цифровому 
середовищі. Педагогічна практика свідчить, що 

інтеграція медіаосвітніх компонентів у навчальні 
програми сприяє підвищенню адаптивності 
студентів та учнів до динамічних умов інформа-
ційного простору, що є важливим чинником 
сучасної освіти. 

Висновки дослідження підтверджують, що 
медіаграмотність виступає каталізатором розвитку 
міждисциплінарних компетентностей, включаючи 
аналітичне мислення, інформаційний менеджмент 
та здатність до міжособистісної цифрової взає-
модії. Зокрема, її формування стимулює розвиток 
навичок самоконтролю, критичної оцінки джерел і 
адекватного реагування на цифрові виклики, що 
забезпечує підвищення рівня незалежності та 
відповідальності здобувачів освіти у професійній і 
соціальній діяльності. 

Перспективи подальших досліджень у цьому 
напрямі пов’язані з кількома ключовими аспек-
тами. По-перше, необхідно вивчати ефективність 
інтеграції медіаосвітніх модулів у різні дисципліни 
та освітні рівні, визначати оптимальні методики 
оцінки сформованості медіаграмотності та розроб-
ляти критерії її вимірювання. По-друге, важливо 
досліджувати вплив різних цифрових платформ та 
інструментів штучного інтелекту на розвиток 
медіаграмотності, зокрема з точки зору адап-
тивності навчального процесу та персоналізації 
освітніх стратегій. 

Крім того, майбутні дослідження можуть бути 
спрямовані на формування інтегрованих моделей 
медіаграмотності, що поєднують когнітивні, етичні 
та технологічні аспекти, а також на вивчення 
соціокультурних чинників, які впливають на 
сприйняття і застосування медіаосвітніх практик у 
різних регіонах і закладах освіти. Це дозволить 
створювати більш гнучкі, комплексні та адаптовані 
до сучасних викликів освітні програми. 

Отже, медіаграмотність у цифровому освіт-
ньому середовищі розглядається не лише як засіб 
підвищення академічної успішності, але й як 
чинник формування особистісної автономії, циф-
рової етики та критичного мислення. Подальші 
дослідження у цьому напрямі можуть забезпечити 
науково-обґрунтовані рекомендації для практиків 
освіти щодо розробки навчальних програм та 
стратегій розвитку медіа-компетентностей, 
сприяючи становленню більш стійкої та адап-
тивної освітньої системи. 
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МЕТОДИЧНІ АСПЕКТИ ВИКОРИСТАННЯ ЦИФРОВИХ ТЕХНОЛОГІЙ У НАВЧАННІ 

 
У статті здійснено комплексний аналіз методичних аспектів використання цифрових технологій у сучасному освітньому 

процесі. Актуальність дослідження зумовлена стрімкою цифровізацією освіти, трансформацією педагогічних підходів та 
зростанням ролі інформаційно-комунікаційних технологій у формуванні ключових і предметних компетентностей здобувачів 
освіти. Метою статті є теоретичне обґрунтування та систематизація методичних підходів до використання цифрових 
технологій у навчанні, а також визначення їхнього впливу на ефективність освітнього процесу. 

У ході дослідження проаналізовано наукові джерела з проблеми цифрової дидактики, педагогічних інновацій та електронного 
навчання, узагальнено сучасні підходи до впровадження цифрових інструментів у навчальну діяльність. Розкрито методичні 
особливості використання освітніх платформ, мультимедійних ресурсів, хмарних сервісів, систем управління навчанням та 
інтерактивних цифрових засобів. Особливу увагу приділено дидактичним умовам ефективного застосування цифрових технологій, 
зокрема їх відповідності цілям навчання, віковим та індивідуальним особливостям здобувачів освіти, а також рівню цифрової 
компетентності педагогів. 

У статті обґрунтовано, що методично виважене використання цифрових технологій сприяє підвищенню мотивації до 
навчання, активізації пізнавальної діяльності, розвитку критичного мислення та формуванню навичок самостійної роботи. 
Визначено перспективи подальших досліджень, пов’язаних із розробленням моделей інтеграції цифрових технологій у навчальний 
процес та вдосконаленням методичної підготовки педагогічних кадрів в умовах цифрової трансформації освіти. 

Ключові слова: цифрові технології; освітній процес; методичні аспекти; інформаційно-комунікаційні технології; цифрова 
компетентність; електронне навчання; педагогічні інновації; цифровізація освіти. 
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