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ПЕДАГОГІЧНІ СТРАТЕГІЇ РОЗВИТКУ КРИТИЧНОГО МИСЛЕННЯ  
СТУДЕНТІВ ТЕХНІЧНИХ УНІВЕРСИТЕТІВ 

 
У статті досліджено педагогічні стратегії розвитку критичного мислення студентів технічних університетів як ключової 

складової їхньої професійної підготовки. Актуальність теми зумовлена зростаючими вимогами до здатності майбутніх фахівців 
аналізувати інформацію, формулювати обґрунтовані судження, приймати відповідальні рішення в умовах невизначеності та 
швидких технологічних змін. У центрі уваги – пошук ефективних педагогічних підходів, які сприяють формуванню критичного 
мислення в умовах цифровізації та міждисциплінарності сучасної технічної освіти. 

У роботі здійснено теоретичний аналіз поняття «критичне мислення», його структурних компонентів, функцій та значення 
для професійної діяльності інженера. Розглянуто особливості формування критичного мислення у студентів технічних 
спеціальностей, зокрема в контексті специфіки навчальних дисциплін, орієнтованих на точність, алгоритмічність і технологічну 
логіку. Визначено, що розвиток критичного мислення потребує поєднання когнітивних, метакогнітивних, комунікативних і 
рефлексивних стратегій, адаптованих до особливостей технічної галузі. 

У статті систематизовано сучасні педагогічні стратегії, що довели свою ефективність у розвитку критичного мислення: 
проблемно-орієнтоване навчання (PBL), трансформативне навчання, змішане навчання (blended learning), метакогнітивні 
стратегії, інтеграція design thinking, дебати, кейс-метод, рефлексивні практики. Проведено порівняльний аналіз вітчизняного та 
зарубіжного досвіду, зокрема практик Німеччини, США, Китаю, Пакистану, що дозволяє адаптувати ефективні моделі до 
українських реалій. Особливу увагу приділено ролі викладача як фасилітатора мислення, здатного створити умови для розвитку 
аналітичних, інтерпретаційних і аргументативних навичок студентів. 

Узагальнено результати наукових досліджень, які підтверджують, що найбільш ефективними є стратегії, що забезпечують 
активне залучення студентів до навчального процесу, стимулюють самостійне мислення, сприяють формуванню навичок аналізу, 
оцінки, порівняння, синтезу та рефлексії. Показано, що цифрове освітнє середовище створює нові можливості для реалізації таких 
стратегій, зокрема через використання інтерактивних платформ, онлайн-дискусій, віртуальних кейсів і проєктної діяльності. 

У результаті дослідження сформульовано методичні рекомендації щодо впровадження педагогічних стратегій розвитку 
критичного мислення у навчальні курси технічних спеціальностей. Запропоновано підходи до інтеграції гуманітарного компонента 
в технічну освіту, розробки рефлексивних блоків у навчальних модулях, а також критерії оцінювання рівня сформованості 
критичного мислення. Отримані результати можуть бути використані для вдосконалення освітніх програм, підготовки 
викладачів, створення адаптивного освітнього середовища, що сприяє формуванню критично мислячого фахівця нового покоління. 

Ключові слова: критичне мислення, технічна освіта, педагогічні стратегії, проблемно-орієнтоване навчання, 
трансформативне навчання, цифрове середовище, метакогнітивні стратегії, дизайн-мислення, дебати, рефлексія. 
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PEDAGOGICAL STRATEGIES FOR DEVELOPING CRITICAL THINKING  

IN STUDENTS OF TECHNICAL UNIVERSITIES 
 
The article examines pedagogical strategies for developing critical thinking in students of technical universities as a key component of 

their professional training. The relevance of the topic is due to the growing demands on the ability of future specialists to analyse 
information, formulate reasoned judgements, and make responsible decisions in conditions of uncertainty and rapid technological change. 
The focus is on the search for effective pedagogical approaches that contribute to the formation of critical thinking in the context of 
digitalisation and interdisciplinarity in modern technical education. 

The paper provides a theoretical analysis of the concept of ‘critical thinking,’ its structural components, functions, and significance for 
the professional activity of an engineer. It considers the peculiarities of the formation of critical thinking in students of technical specialities, 
in particular in the context of the specifics of academic disciplines focused on accuracy, algorithmicity, and technological logic. It is 
determined that the development of critical thinking requires a combination of cognitive, metacognitive, communicative and reflective 
strategies adapted to the specifics of the technical field. 

The article systematises modern pedagogical strategies that have proven their effectiveness in the development of critical thinking: 
problem-based learning (PBL), transformative learning, blended learning, metacognitive strategies, integration of design thinking, debates, 
case method, reflective practices. A comparative analysis of domestic and foreign experience, in particular the practices of Germany, the 
USA, China, and Pakistan, has been carried out, which allows effective models to be adapted to Ukrainian realities. Particular attention is 
paid to the role of the teacher as a facilitator of thinking, capable of creating conditions for the development of students’ analytical, 
interpretative, and argumentative skills. 

The results of scientific research have been summarised, confirming that the most effective strategies are those that ensure the active 
involvement of students in the learning process, stimulate independent thinking, and contribute to the formation of skills of analysis, 
evaluation, comparison, synthesis, and reflection. It is shown that the digital educational environment creates new opportunities for the 
implementation of such strategies, in particular through the use of interactive platforms, online discussions, virtual cases and project 
activities. 

As a result of the study, methodological recommendations were formulated for the implementation of pedagogical strategies for the 
development of critical thinking in technical speciality courses. Approaches to the integration of the humanities component into technical 
education, the development of reflective blocks in training modules, and criteria for assessing the level of critical thinking were proposed. The 
results obtained can be used to improve educational programmes, train teachers, and create an adaptive educational environment that 
contributes to the formation of a new generation of critically thinking specialists. 

Key words: critical thinking, technical education, pedagogical strategies, problem-oriented learning, transformative learning, digital 
environment, metacognitive strategies, design thinking, debate, reflection. 

 
Постановка та обґрунтування актуальності 

проблеми. У сучасних умовах трансформації 
вищої освіти, зумовленої глобалізаційними викли-
ками, цифровізацією та зростанням ролі іннова-
ційних технологій, особливої актуальності набуває 
проблема формування критичного мислення як 
ключової компетентності майбутніх фахівців. Для 
студентів технічних університетів, які готуються 
до професійної діяльності в умовах високої 
динаміки науково-технічного прогресу, здатність 
до критичного осмислення інформації, прийняття 
обґрунтованих рішень, аналізу складних технічних 
ситуацій та прогнозування наслідків є необхідною 
передумовою успішної професійної реалізації. 

Критичне мислення розглядається не лише як 
інтелектуальна здатність, а як інтегрована харак-
теристика особистості, що охоплює когнітивні, 
метакогнітивні, комунікативні та рефлексивні 
компоненти. Його розвиток сприяє формуванню в 
студентів здатності до самостійного навчання, 
аргументованого судження, конструктивної взає-
модії в команді, а також до відповідального 
ставлення до прийнятих рішень. У контексті 
технічної освіти, де домінують алгоритмічне мис-
лення, точність і структурованість знань, критичне 
мислення забезпечує гнучкість мислення, здатність 
до інноваційного підходу, адаптацію до нових 
технологічних умов. 

Актуальність дослідження зумовлена також 
необхідністю оновлення педагогічних стратегій, 
які використовуються у вищій технічній школі. 
Традиційні методи навчання, орієнтовані пере-
важно на репродуктивне засвоєння знань, 
виявляються недостатніми для формування в 
студентів здатності до критичного аналізу, оціню-
вання та прийняття рішень. У цьому контексті 
особливого значення набуває впровадження 
інноваційних педагогічних стратегій, що базуються 
на активному, проблемно-орієнтованому, рефлек-
сивному та міждисциплінарному підходах. 

Крім того, цифровізація освітнього процесу, 
зумовлена як технологічним розвитком, так і 
викликами пандемічного періоду, створює нові 
можливості та водночас нові вимоги до організації 
навчання. Це потребує переосмислення ролі 
викладача, який має виступати не лише джерелом 
знань, а й фасилітатором мислення, модератором 
дискусій, наставником у процесі формування 
критичного мислення. 

Таким чином, дослідження педагогічних 
стратегій розвитку критичного мислення студентів 
технічних університетів є своєчасним і суспільно 
значущим. Воно спрямоване на вдосконалення 
освітнього процесу, підвищення якості підготовки 
майбутніх інженерів, здатних до відповідального 
прийняття рішень, інноваційної діяльності та 
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ефективної комунікації в умовах складного 
професійного середовища. 

Аналіз останніх досліджень і публікацій. 
Розвиток критичного мислення у студентів вищої 
школи, зокрема технічних спеціальностей, є 
актуальною темою сучасної педагогіки. Критичне 
мислення трактується як ключова компетентність 
XXI століття, що забезпечує здатність до 
самостійного, аргументованого й рефлексивного 
мислення в умовах складного професійного сере-
довища. 

Науковці, як в Україні, так і за кордоном, 
акцентують на необхідності інтеграції критичного 
мислення в освітній процес через активні, 
проблемно-орієнтовані, метакогнітивні та рефлек-
сивні стратегії. Українські дослідники ‒ М. Жум-
бей, Л. Руснак, Т. Лагодич ‒ підкреслюють 
ефективність проблемного навчання. Учені (О. Су-
хомлинська, Г. Жирська, І. Масло) висвітлюють 
сучасні методи та підходи до розвитку аналітичних 
здібностей студентів, що дозволяє їм ефективно 
адаптуватися до динамічно змінюваного інфор-
маційного середовища. 

Класифікацію педагогічних стратегій за 
типами мислення пропонують І. Наумук та 
О. Наумук, а К. Пилипюк аналізує досвід німецької 
вищої школи щодо симуляційних технологій і 
командної роботи. 

З позицій філософії, психології та педагогіки 
критичне мислення як інтегровану здатність до 
логічного, рефлексивного й обґрунтованого ми-
слення досліджують І. Козубська, І. Борковська, 
І. Антоненко, Г. Маринченко, С. Моцак. 

Серед зарубіжних теоретиків слід відзначити 
Р. Енніса, П. Фачіоне, Р. Пола та Л. Елдер, які 
розробили концептуальні моделі критичного 
мислення, що включають когнітивні навички, інте-
лектуальні стандарти та саморегуляцію. У 
сучасних емпіричних дослідженнях П. Альварес-
Уерта, А. Муела та І. Ларреа акцентують увагу на 
активному навчанні через рефлексію та аналіз 
альтернатив. Роль інноваційних підходів та інклю-
зивного лідерства підкреслюють Т. Бутта, С. Цянь, 
М. Абід і С. Шарма. Розглядаючи метааналіз, 
Я. Лю та А. Паштор доводять ефективність про-
блемно-орієнтованого навчання у розвитку 
критичного мислення. 

Для впровадження відповідних технологій у 
навчальний процес педагоги використовують 
дидактичні засоби, які, за В. Щербицькою, І. Пись-
менною та В. Голяком, мають забезпечувати 
продуктивну взаємодію між викладачем і 
студентом. 

Узагальнюючи, сучасні дослідження підтверд-
жують ефективність таких стратегій, як про-
блемно-орієнтоване, трансформативне та змішане 
навчання, метакогнітивні підходи, дебати, кейс-
метод і дизайн-мислення. Водночас недостатньо 
висвітленими залишаються питання їх адаптації до 
технічної освіти, інтеграції гуманітарного ком-
понента та розроблення чітких критеріїв оціню-
вання. Це зумовлює потребу у створенні 
педагогічно обґрунтованих моделей, адаптованих 
до специфіки технічної вищої школи. 

Мета статті – теоретично обґрунтувати та 
методично окреслити педагогічні стратегії, спря-
мовані на розвиток критичного мислення студентів 
технічних університетів, з урахуванням специфіки 
інженерної освіти, викликів цифровізації та 
потреби в міждисциплінарному підході. У межах 
поставленої мети передбачено: здійснити аналіз 
сучасних наукових підходів до формування 
критичного мислення у вищій школі; систе-
матизувати ефективні педагогічні стратегії, що 
можуть бути адаптовані до технічних спеціаль-
ностей; визначити дидактичні умови та інстру-
менти реалізації зазначених стратегій у цифровому 
освітньому середовищі; розробити методичні 
рекомендації щодо інтеграції гуманітарного ком-
понента та рефлексивних практик у навчальні 
курси технічного спрямування; окреслити критерії 
оцінювання рівня сформованості критичного 
мислення студентів інженерних спеціальностей. 

Реалізація зазначеної мети спрямована на 
вдосконалення освітнього процесу у технічних 
університетах, підвищення якості професійної 
підготовки майбутніх фахівців та формування 
їхньої здатності до самостійного, аргументованого, 
інноваційного мислення. 

Виклад основного матеріалу дослідження. 
Критичне мислення у контексті технічної освіти 
розглядається як інтегративна когнітивна здат-
ність, що забезпечує студенту можливість 
аналізувати інформацію, оцінювати її досто-
вірність, формулювати аргументовані судження та 
приймати обґрунтовані рішення в умовах складних 
професійних ситуацій. Згідно з позицією М. Жум-
бей, Л. Руснак та Т. Лагодич, мистецтво розвитку 
критичного мислення складається з трьох етапів: 
етап виклику, етап осмислення, етап рефлексії та 
осмислення [1, c. 18]. Як основні елементи кри-
тичного мислення виділяються кілька умінь: 
аналіз, оцінка, пояснення (аргументація), форму-
лювання гіпотез (планування рішень), саморе-
гуляція (контроль) [1, c. 19]. 

У статті Л. Златова [2, c. 177] проаналізовано 
дискурсивно-текстоцентричний підхід до навчання 
української мови за професійним спрямуванням 
студентів-нефілологів як один із найбільш пріори-
тетних у сучасній лінгводидактиці вищої школи. 
Такий підхід сприяє інтеграції мовної та про-
фесійної підготовки, формуючи здатність до 
критичного осмислення інформації. 

У міжнародному контексті P. Álvarez-Huerta 
та співавтори доводять, що високий рівень 
сформованості критичного мислення безпосе-
редньо пов’язаний із залученням студентів до 
активного навчання, що включає рефлексію, 
дискусії та аналіз альтернативних точок зору [9].  

У контексті формування критичного мислення 
студентів технічних спеціальностей важливу роль 
відіграють адаптивні педагогічні стратегії, що 
враховують як національний, так і зарубіжний 
досвід. Зокрема, В. Різник [6] акцентує на адаптації 
зарубіжних практик до українського освітнього 
середовища, підкреслюючи значення контекс-
туалізації методів розвитку критичного мислення. 
Автор аналізує механізми інтеграції дискусійних 
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форматів та проблемно-орієнтованого навчання в 
технічних закладах вищої освіти. 

У свою чергу, Н. Третяк [8] розглядає 
інноваційне освітнє середовище як ключовий 
чинник активізації критичного та творчого мис-
лення, наголошуючи на ролі цифрових інстру-
ментів, гейміфікації та змішаних форматів 
навчання. 

На міжнародному рівні S. Rivas, C. Saiz і 
C. Ossa [15] демонструють ефективність мета-
когнітивних стратегій у розвитку критичного ми-
слення, зокрема через саморефлексію, постановку 
запитань та оцінку власних когнітивних процесів. 
Доповнює цю перспективу J. Southworth [16], 
аналізуючи зв’язок між критичним мисленням і 
трансформативним навчанням, де перспективне 
бачення, зміна позиції та емпатійне осмислення 
виступають як рушії глибокого навчального 
досвіду. 

Ці джерела дозволяють сформувати цілісне 
уявлення про педагогічні стратегії, що сприяють 
розвитку критичного мислення в умовах технічної 
освіти, та обґрунтувати доцільність їх адаптації до 
сучасних викликів. 

Таким чином, теоретичні засади розвитку 
критичного мислення у технічній освіті ґрун-
туються на поєднанні когнітивного, комуніка-
тивного та рефлексивного компонентів, що 
реалізуються через відповідні педагогічні стратегії. 

Цифровізація освітнього процесу створює 
нові умови для розвитку критичного мислення 
студентів, зокрема шляхом розширення доступу до 
інформаційних ресурсів, інтерактивних платформ 
та інструментів дистанційної взаємодії. На думку 
Г. Маринченко і С. Моцак, використання окремих 
прийомів формування критичного мислення під 
час дистанційного навчання дозволяють налаш-
тувати студентську аудиторію до спілкування, 
залучити всіх до обговорення теми, з’ясувати 
ступінь підготовки аудиторії в цілому і окремих 
студентів зокрема. Корисними для реалізації цих 
прийомів є сервіси Mentimeter, Pollev, Ans-
werGarden, Ahaslides, Flinga [3, c. 464]. 

Трансформативне навчання в цифровому 
середовищі F. Javed розглядає як ефективний засіб 
розвитку критичного мислення, що базується на 
рефлексії, самостійному мисленні та переос-
мисленні досвіду. Такий підхід є особливо 
актуальним для студентів технічних спеціаль-
ностей, які повинні адаптуватися до динамічного 
технологічного середовища [12]. Цей підхід 
орієнтований на глибоке осмислення власного 
досвіду, розвиток самостійності та здатності до 
переоцінки набутих знань, що є важливими 
компонентами критичного мислення. 

Ефективність змішаного навчання, яке 
поєднує онлайн та офлайн формати підкреслюють 
Jaswal і Behera [11]. Така стратегія забезпечує 
гнучкість освітнього процесу та створює умови для 
системного розвитку критичного мислення, 
завдяки різноманітності форм взаємодії та джерел 
інформації. 

Отже, у сучасному освітньому просторі 
цифрові стратегії відіграють ключову роль у 
формуванні критичного мислення студентів. 

Аналіз розглянутих наукових підходів демонструє 
різноманіття методів і результатів, які досягаються 
завдяки впровадженню технологій у навчальний 
процес. 

Загалом, усі розглянуті стратегії демон-
струють позитивний вплив на формування 
критичного мислення, хоча акценти та механізми 
реалізації суттєво різняться. Це свідчить про 
необхідність адаптації цифрових підходів до 
конкретного освітнього контексту та потреб 
студентів. 

Сучасна педагогічна наука пропонує низку 
стратегій, спрямованих на розвиток критичного 
мислення, які можуть бути адаптовані до умов 
технічної освіти. Так, різноманітні стратегії та 
методи, описані в статті І. Наумук та О. Наумук, 
дозволяють не лише сприяти розвитку аналітичних 
та когнітивних навичок, але й готувати студентів 
до ефективної взаємодії з інформацією в умовах 
швидких змін. Зокрема, використання методів, 
таких як Сократівський метод, мозковий штурм, 
кейс-стаді, а також стратегій активного та про-
блемного навчання, надає можливість стиму-
лювати глибоке осмислення матеріалу, розвивати 
креативність та здатність до обґрунтованих рішень 
[4, c. 81]. 

Аналізуючи досвід Німеччини, К. Пилипюк 
робить акцент на міждисциплінарному підході, 
командній роботі та використанні симуляційних 
технологій. Такий підхід дозволяє студентам 
технічних спеціальностей розвивати критичне мис-
лення в умовах, наближених до реального профе-
сійного середовища [5, c. 97], сприяє формуванню 
практичних навичок, професійній адаптації сту-
дентів. 

У дослідженні Т. Bhuttah та ін. [10], прове-
деному в Пакистані та Китаї, розглядаються 
інноваційні підходи з елементами лідерства, які 
включають активну підтримку викладача та 
створення інклюзивного навчального середовища. 
Така стратегія сприяє зростанню когнітивної 
мотивації та загального рівня залученості сту-
дентів, що є важливим чинником ефективного 
навчання в умовах культурного та соціального 
різноманіття.  

Порівняння стратегій адаптивного навчання 
свідчить про різноманіття підходів до впро-
вадження адаптивного навчання в контексті вищої 
освіти, відображаючи як національні, так і 
міжнародні практики. Представлені стратегії 
демонструють варіативність у виборі методів, 
акцентів та очікуваних результатів, що свідчить 
про гнучкість адаптивного підходу та його 
здатність відповідати на виклики сучасної освіти. 

Загалом, представлений аналіз підтверджує, 
що адаптивне навчання не має універсального 
шаблону, а натомість передбачає гнучке поєднання 
методів, орієнтованих на потреби конкретної 
аудиторії. Вибір стратегії залежить від освітнього 
контексту, цілей підготовки та очікуваних 
результатів, що відкриває широкі можливості для 
подальшого вдосконалення педагогічної практики. 

Розвиток критичного мислення у студентів 
технічних спеціальностей потребує використання 
цілеспрямованих методів і дидактичних інстру-
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ментів, що активізують аналітичну, рефлексивну та 
аргументативну діяльність. У статті [7] були 
визначені ключові педагогічні фактори, що 
сприяють розвитку критичного мислення у 
студентів закладів вищої освіти: створення ситуації 
когнітивного дисонансу, заохочення до самоана-
лізу та використання різних культурних рамок для 
аналізу одних і тих самих явищ. Важливими для 
нашого дослідження є рекомендації авторів статті 
щодо інтеграції критичного мислення в навчальний 
процес, а також приклади застосування найефек-
тивніших інтерактивних методик розвитку кри-
тичного мислення студентів у закладах вищої 
освіти [7, c. 453].  

У своєму метааналізі Y. Liu і A. Pásztor 
підтверджують ефективність проблемно-орієнто-
ваного навчання (PBL), яке має статистично 
значущий позитивний вплив на розвиток критич-
ного мислення у студентів вищої школи [13]. 

Учений Y. Ning [14] обґрунтовує доцільність 
інтеграції дизайн-мислення (design thinking) в 
освітній процес як педагогічної стратегії, що 
синтезує креативність і критичне мислення. У 
контексті технічної освіти ця інтеграція реа-
лізується через участь студентів в інженерних 
проєктах, хакатонах, стартап-інкубаторах, що 
сприяє розвитку навичок вирішення нестандартних 
задач, формуванню інноваційного мислення та 
глибокому осмисленню складних проблем. 
Дизайн-мислення вирізняється тим, що поєднує 
емоційно-когнітивний підхід (емпатія, співпере-
живання) з структурованим вирішенням проблем, 
що робить його особливо ефективним у технічній 
освіті. На відміну від PBL, який зосереджений на 
аналізі вже заданої проблеми, дизайн-мислення 
стимулює переосмислення самої постановки 
проблеми. У порівнянні з метакогнітивними 
стратегіями, які розвивають внутрішню рефлексію, 
дизайн-мислення більше орієнтоване на зовнішню 
взаємодію та створення інноваційних продуктів. 

Таким чином, інтеграція дизайн-мислення як 
стратегії розвитку критичного мислення є до-
цільною та перспективною, особливо в умовах 
інженерної освіти, де важливі як аналітична 
точність, так і креативність у пошуку рішень. 

У процесі формування критичного мислення 
студентів технічних спеціальностей доцільним є 
використання структурованих критеріїв, які дозво-
ляють здійснювати поетапне оцінювання рівня 
сформованості відповідних когнітивних та мета-
когнітивних здібностей. На основі аналізу 
сучасних наукових джерел було виокремлено п’ять 
ключових критеріїв: аналіз, оцінка, аргументація, 
рефлексія та творче мислення [1; 7; 13]. 

Кожен із критеріїв охоплює специфічні 
прояви критичного мислення, що можуть бути 
оцінені за трьома рівнями сформованості – низь-
ким, середнім та високим. Наприклад, критерій 
«аналіз» передбачає здатність студента виокрем-
лювати ключові ідеї та логічно структурувати 
інформацію, що є особливо важливим у контексті 
технічних дисциплін, де домінують складні 
багаторівневі завдання. Критерій «рефлексія» 
дозволяє оцінити глибину усвідомлення студентом 
власних когнітивних процесів, помилок та змін у 

поглядах, що відповідає сучасним вимогам до 
саморегуляції навчальної діяльності [15]. 

Запропонована система критеріїв узгод-
жується з міжнародними підходами до оцінювання 
критичного мислення та адаптована до специфіки 
української технічної освіти. Її застосування 
дозволяє не лише здійснювати діагностику рівня 
сформованості критичного мислення, але й 
формувати індивідуальні траєкторії розвитку 
студентів у межах адаптивних освітніх сценаріїв.  

З метою ефективного формування критичного 
мислення у студентів технічних університетів до-
цільним є впровадження комплексу педагогічних 
стратегій, адаптованих до специфіки технічної 
освіти, а також інтеграція гуманітарного компо-
нента у зміст навчальних дисциплін. На основі 
аналізу наукових джерел і узагальнення педа-
гогічного досвіду пропонуємо такі методичні 
рекомендації: 

1. Впровадження педагогічних стратегій у 
навчальні курси технічного спрямування: 

 Проблемно-орієнтоване навчання (PBL) 
доцільно реалізовувати через створення нав-
чальних ситуацій, що моделюють реальні 
професійні завдання. Студентам слід пропонувати 
кейси, які потребують аналізу, пошуку альтер-
натив, прийняття рішень та обґрунтування обраної 
стратегії дій. Робота в малих групах сприяє 
розвитку навичок аргументації, співпраці та 
відповідальності. 

 Змішане навчання (blended learning) 
забезпечує гнучкість освітнього процесу та 
розширює можливості для самостійної роботи. 
Рекомендується поєднувати аудиторні заняття з 
онлайн-активностями (форумами, відеолекціями, 
інтерактивними тестами), використовуючи цифро-
ві платформи (Moodle, Google Classroom, Microsoft 
Teams). 

 Трансформативне навчання передбачає 
створення умов для глибокої рефлексії, пере-
осмислення власного досвіду та формування нових 
когнітивних структур. Доцільно впроваджувати 
завдання, що викликають когнітивний дисонанс, 
стимулюють критичне осмислення цінностей, 
переконань і професійних орієнтирів. 

 Метакогнітивні стратегії мають бути 
спрямовані на розвиток здатності студентів до 
саморегуляції навчальної діяльності. Рекомен-
дується використовувати щоденники мислення, 
чек-листи, карти знань, інструменти самооці-
нювання, що сприяють усвідомленню власних 
когнітивних процесів. 

 Інтеграція елементів дизайн-мислення 
(design thinking) у навчальний процес дозволяє 
поєднати креативність із критичністю. Доцільним є 
впровадження проєктної діяльності, орієнтованої 
на вирішення актуальних інженерних або соціо-
технічних проблем із дотриманням етапів: емпатія 
→ формулювання проблеми → генерація ідей → 
прототипування → тестування. 

2. Інтеграція гуманітарного компонента в 
технічну освіту: 

 Міждисциплінарні модулі слід розробляти 
на перетині технічних і гуманітарних дисциплін 
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(наприклад, «Етика інженерної діяльності», «Кому-
нікація в технічному середовищі»), що сприятиме 
формуванню цілісного світогляду та розвитку 
критичного осмислення соціальних і моральних 
аспектів професійної діяльності. 

 Мовна підготовка за професійним спря-
муванням має включати роботу з фаховими 
текстами, аналіз їхньої структури, логіки, аргу-
ментації, що сприяє розвитку критичного читання 
та письма. 

 Філософсько-рефлексивні практики доціль-
но інтегрувати у навчальний процес через 
вивчення основ логіки, риторики, філософії науки, 
що формує здатність до осмислення складних 
понять, побудови аргументованих суджень, вияв-
лення логічних помилок. 

3. Розробка рефлексивних блоків у 
навчальних модулях: 

 Рефлексивні блоки доцільно включати до 
структури кожного навчального модуля. Вони 
можуть містити: вступні запитання, що стиму-
люють усвідомлення нового знання; аналітичні 
завдання, спрямовані на осмислення навчального 
матеріалу; рефлексивні вправи, що сприяють 
формуванню особистісного ставлення до змісту; 
інструменти самооцінювання (рейтингові шкали, 
чек-листи, відкриті запитання). 

 Форми реалізації: письмові або цифрові 
щоденники рефлексії, онлайн-опитування, порт-
фоліо з рефлексивними коментарями, відеореф-
лексії. 

4. Критерії оцінювання рівня сформованості 
критичного мислення. Оцінювання критичного 
мислення студентів технічних спеціальностей має 
ґрунтуватися на таких критеріях (табл.): 

Таблиця 
Критерії оцінювання рівня сформованості критичного мислення 

 
 
Оцінювання може здійснюватися за допомо-

гою рубрик, аналітичних тестів, портфоліо, само- 
та взаємооцінювання, що дозволяє комплексно 
відстежувати динаміку розвитку критичного 
мислення. У контексті технічних спеціальностей ці 
критерії дозволяють: оцінювати здатність сту-
дентів до логічного аналізу технічних задач; 
визначати рівень аргументації при захисті 
проєктів; фіксувати прояви творчого мислення у 
нестандартних рішеннях; відстежувати рефлек-
сивні зміни у підходах до навчання. 

Висновки та перспективи подальших роз-
відок напряму. У результаті проведеного 
дослідження встановлено, що розвиток критичного 
мислення студентів технічних університетів є 
пріоритетним завданням сучасної вищої освіти, яке 
потребує системного, міждисциплінарного та тех-
нологічно адаптованого підходу. Критичне мис-
лення виступає не лише інтелектуальною 
навичкою, а й інтегративною компетентністю, що 
забезпечує здатність майбутніх інженерів до 
самостійного аналізу, аргументації, прийняття 
рішень та рефлексії в умовах складного про-
фесійного середовища. 

У межах статті здійснено теоретичне обґрун-
тування сутності критичного мислення, система-
тизовано педагогічні стратегії його розвитку, 

проаналізовано вітчизняний і зарубіжний досвід, а 
також окреслено дидактичні умови ефективного 
впровадження відповідних методик у навчальні 
курси технічного спрямування. Визначено, що 
найбільш ефективними є стратегії, які поєднують 
проблемно-орієнтоване навчання, трансформативні 
та метакогнітивні підходи, інтерактивні методи, а 
також використання цифрових освітніх платформ. 

Особливу увагу приділено інтеграції гума-
нітарного компонента в технічну освіту, що сприяє 
формуванню етичної відповідальності, комуні-
кативної компетентності та здатності до кри-
тичного осмислення соціальних аспектів 
професійної діяльності. Запропоновано методичні 
рекомендації щодо включення рефлексивних 
блоків у структуру навчальних модулів, а також 
критерії оцінювання рівня сформованості критич-
ного мислення, що можуть бути використані у 
практиці викладання технічних дисциплін. 

Перспективи подальших наукових розвідок 
напряму полягають у: емпіричній перевірці 
ефективності запропонованих педагогічних страте-
гій у різних освітніх контекстах; розробленні 
адаптивних моделей розвитку критичного мис-
лення з урахуванням когнітивних стилів студентів; 
створенні цифрових інструментів для форму-
вального оцінювання критичного мислення; 
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дослідженні взаємозв’язку між критичним мис-
ленням, академічною мотивацією та професійною 
ідентичністю студентів технічних спеціальностей; 
міждисциплінарних підходів до інтеграції 
гуманітарних знань у технічну освіту. 

Реалізація зазначених напрямів сприятиме 
підвищенню якості інженерної освіти, форму-
ванню конкурентоспроможного фахівця, здатного 
до інноваційного мислення, відповідального прий-
няття рішень та ефективної професійної кому-
нікації. 
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ПІДГОТОВКА МАЙБУТНІХ УЧИТЕЛІВ ДО ВИКОРИСТАННЯ МЕДІАОСВІТНІХ ІГОР  

В ОСВІТНЬОМУ ПРОЦЕСІ ПОЧАТКОВОЇ ШКОЛИ 
 
В умовах сучасності її значення лише зростає, і навчання медіаграмотності має стати пріоритетним напрямком для ЗВО і 

суспільства загалом. Одним із найбільш ефективних інструментів у роботі з дітьми є медіаосвітні ігри – інтерактивні форми 
діяльності, що поєднують освітній зміст, ігрові механіки та елементи медіакультури. Саме тому підготовка майбутніх учителів 
початкової школи до використання таких ігор стає актуальною й необхідною складовою їхньої професійної підготовки. 

У статті розкрито особливості підготовки майбутніх учителів до використання медіаосвітніх ігор в освітньому процесі 
початкової школи. 

Встановлено, що підготовка майбутніх учителів до використання медіаосвітніх ігор в освітньому процесі початкової школи 
є багатокомпонентним і комплексним процесом. Вона вимагає поєднання теоретичних знань, методичних умінь, практичних умінь 
та навичок, педагогічної рефлексії, цифрової компетентності та мотиваційної готовності. Ефективна підготовка забезпечує 
здатність учителя творчо й професійно застосовувати ігрові медіатехнології, що сприяє розвитку компетентностей молодших 
школярів, формуванню медіаграмотності та активної позиції в сучасному інформаційному суспільстві. Саме такий учитель 


