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КОНЦЕПТУАЛЬНО-МЕТОДОЛОГІЧНІ АСПЕКТИ АНАЛІЗУ ЗМІШАНОГО НАВЧАННЯ 
 
Тематика стаття торкається глибинності теоретико-методологічних обґрунтувань феномена змішаного навчання крізь 

призму множинності наукових поглядів та концептуальних підходів представників різних наукових шкіл. 
Узагальнено суттєвий вплив на актуалізацію феноменологічного розвитку активних перетворень на рівні науково-

технологічного прогресу, наслідків глобальної пандемії, умов воєнного часу та потреб у формуванні гнучкого формату навчання для 
різних категорій суб’єктів пізнання. 

Визначено мету дослідницького пошуку, сфокусовану на теоретико-методологічному обґрунтуванні значущості феномена 
змішаного навчання у контексті реалізації основних завдань сучасної освіти.  

Унаочнено схему генезису змішаного навчання в умовах перехресного впливу лімітуючих чинників.  
Окреслено переваги функціонування освітнього середовища, побудованого на синтезі традиційних і віртуально-цифрових 

компонентів навчання. 
Виокремлено та унаочнено унікальність умов функціонування онлайн-навчання, як структурного елементу змішаного 

навчання. Розмежовано дефінітивні відмінності між досліджуваною категорією та феноменом самонавчання. 
Підкреслено, що змішане навчання з погляду сучасних наукових позицій обґрунтовується як спеціальна система викладання, 

поєднана цілісною єдністю таких взаємопов’язаних компонентів, як: очне та дистанційне навчання, а також самонавчання. 
Акцентовано увагу на відсутності однозначності поглядів на проблему відсоткового співвідношення частки онлайн-складової 

у розрізі цілісного конструкту змішаного навчання. 
З допомогою залучення інструментарію наочності, репрезентовано різноманітність сучасних наукових підходів щодо 

обґрунтування сутності феномена змішаного навчання з позицій: системи викладання та форми побудови начального матеріалу; 
технології навчання (педагогічної технології); форми організації навчання; системи навчання та освітнього підходу. 

Підсумовано перспективність подальших наукових досліджень задля пошуку оптимальних шляхів для розробки сучасних 
концептів для удосконалення методичної системи підготовки майбутнього вчителя, готового до реалізації завдань змішаного 
навчання. 

Ключові слова: змішане навчання, онлайн-навчання, інноваційні освітні технології, науково-технологічний прогрес. 
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CONCEPTUAL AND METHODOLOGICAL ASPECTS OF THE ANALYSIS OF BLENDED LEARNING 
 
The article examines the depth of theoretical and methodological justifications for the phenomenon of blended learning through the 

lens of existing scientific views from various academic schools. 
The impact on the actualization of the phenomenological development of processes related to active scientific and technological 

progress, the global pandemic, wartime conditions, and the need to establish a flexible learning format for various categories of knowledge is 
summarized. 

The goal of the research is determined, focusing on the theoretical and methodological justification of the significance of the blended 
learning phenomenon in the context of implementing the main tasks of modern education. 

The scheme of the genesis of blended learning in the conditions of the cross-influence of limiting factors is illustrated. 
The advantages of an educational environment built on the synthesis of traditional and virtual-digital learning components are 

outlined.  
The uniqueness of the conditions for online learning to function as a structural element of blended learning is highlighted and 

illustrated. Definitive differences between the studied category and the phenomenon of self-learning are delimited. 
It is emphasized that blended learning, from the perspective of modern scientific positions, is justified as a distinct teaching system, 

combining a holistic trio of interconnected components: face-to-face learning, distance learning, and self-learning. 
Attention is focused on the lack of unambiguous views on the problem of the percentage ratio of the online component within the 

holistic construct of blended learning. 
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Using the tools of visualization, this study examines the diversity of modern scientific approaches to understanding the essence of the 
blended learning phenomenon from the perspectives of teaching systems and forms of constructing initial material, learning technologies 
(pedagogical technology), forms of organizing learning, learning systems, and educational approaches. 

The prospects for further scientific research in the search for optimal methods to develop modern concepts for enhancing the 
methodological system of training future teachers who are ready to implement blended learning tasks are summarized. 

Key words: blended learning, online learning, innovative educational technologies, scientific and technological progress. 
 

Постановка та обґрунтування актуальності 
проблеми. Чітка спрямованість кожної держави 
світу на пріоритетність імплементації інформа-
ційних технологій на рівні усіх сфер суспільного 
функціонування, задає ритм для пошуку соціаль-
ними інститутами найоптимальніших шляхів для 
оптимізації інноваційного розвитку. Перед осві-
тою, як самостійним соціальним інститутом, 
постало абсолютно доленосне завдання – створити 
найбільш сприятливі умови для того, щоб мак-
симально актуалізувати процес формування готов-
ності підростаючого покоління до функціону-
вання в умовах цифрового середовища. Адже, 
одним із критеріїв оцінки рівня готовності суб’єкта 
до виконання практичних завдань сьогодні став 
показник цифрової грамотності. 

Цифрова трансформація освіти зорієнтувала 
сучасну науково-педагогічну спільноту не лише на 
імплементацію новітніх технологій у навчальний 
процес, але й на переосмислення традиційних 
методів та організаційних форм навчання. Над-
звичайно затребуваними у цьому фокусі стали 
прогресивні педагогічні практики, зорієнтовані на 
переформатування навчального середовища у 
високопродуктивний цифровий освітній простір, за 
рахунок персоналізації процесу навчання. Таке 
завдання стало актуальним абсолютно для кожного 
рівня ступеневої системи освіти.  

Назріла об’єктивна потреба у розробленні 
нових ефективних моделей навчання, які поєд-
нують традиційні та інноваційні освітні технології 
й успішно реалізуються у межах концепції зміша-
ного навчання. Перспективність даного дослід-
ження обумовлена ще й тим фактом, що станом на 
сьогодні дидактичний потенціал змішаного нав-
чання не вивчений достеменно, а цей факт 
відкриває перед науковою спільнотою нові сторін-
ки дослідницьких пошуків на шляху до вирішення 
актуальних завдань сучасної педагогічної теорії та 
практики.  

Аналіз останніх досліджень і публікацій. 
Доволі цінні ідеї на рівні дослідження заявленої 
проблематики, знаходимо зокрема у працях цілого 
ряду українських (зокрема, Ю. Рамський, М. Жал-
дак, О. Спірін, В. Биков) та іноземних (зокрема, 
Baskar Т., Fakhouri H., George A., Habók А., 
Jovanović М., Khrisat Z., Kuk К., Mekić Е., Nguy- 
en L., Prlinčević В., Savić А., Srikaanth Р.) учених. У 
фокусі опрацювання та відрефлексування змісту 
наявної джерельної бази, актуалізувалося питання 
більш предметного узагальнення досліджуваного 
матеріалу, з урахуванням множинності наукових 
поглядів та концептуальних підходів представ-
ників різних наукових шкіл.  

Мета дослідження – провести теоретико-
методологічне обґрунтування значущості фено-
мена змішаного навчання у контексті реалізації 
основних завдань сучасної освіти. 

Виклад основного матеріалу дослідження. 
Упродовж останніх десятиліть спостерігалося зрос-
тання уваги світової спільноти до питання зміша-
ного навчання. Щонайменше три ключові детер-
мінанти актуалізували прояв заявленої тенден-
ційності, зокрема: 

1. Активний розвиток науково-технологіч-ний 
прогресу проблематизував формування сприят-
ливих умов для примноження чисельності інфор-
маційно-комунікативних технологій та засобів 
навчання, які сьогодні доволі широко викорис-
товуються на рівні навчального процесу розга-
луженої системи ступеневої освіти. Сильною сто-
роною таких технологій стала їх широка доступ-
ність на рівні різних географічних локацій земної 
кулі та в часовому вимірі 24/7. Окрім цього, такі 
технології репрезентували на широкий загал цікаві 
інтерактивні інструменти, які полегшили процеси 
сприйняття та запам’ятовування матеріалу. Гли-
бинний потенціал таких цифрових ресурсів дозво-
лив системно оновлювати їх та адаптувати до 
потреб та запитів різних суб’єктів пізнання [6]. 

2. Пандемія COVID-19 актуалізувала необ-
хідність залучення до освітнього обігу цифрових 
інструментів, які забезпечили дистанційний (без-
контактний) перебіг усіх етапів навчального 
процесу, та тим самим унеможливили масове 
поширення цього небезпечного захворювання у 
колі широких суспільних мас.  

3. Формування гнучкого формату навчання 
забезпечило адаптацію міжособистісних комуні-
кацій до потреб різних категорій суб’єктів пізнання 
(як на рівні школи, так і на рівні академічно-
інституційних структур), увібравши у себе симбіо-
тичну єдність переваг одразу двох форматів – 
очного та дистанційного.  

Проектуючи предметність дослідницького 
пошуку у географічні реалії сучасного україн-
ського буття стає зрозумілим, що упродовж трьох 
років поспіль інструмент змішаного навчання 
слугував одним із надважливих у фокусі необ-
хідності забезпечення безпекової ситуації на рівні 
освітнього середовища тих регіонів, які систе-
матично потерпають від злочинних проявів схід-
ного недобросусіда. 

Аналіз досвіду використання інструменту 
змішаного навчання, як на міжнародному так і на 
загальноукраїнському рівні, засвідчив, що 
педагогічною та науково-педагогічною спільнотою 
упродовж лише останніх десятиліть було нагро-
маджено достатньо великий обсяг електронних 
навчальних ресурсів, самостійних онлайн-курсів, 
тестів та інших складових віртуального нав-
чального середовища. Кожна із перелічених 
складових доволі органічно та успішно була 
імплементована у систему навчання та суттєво 
збагатила її глибиною свого ціннісного потенціалу. 
Сьогодні ми можемо абсолютно впевнено сказати 
про те, що процес інтеграції традиційних методів і 
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технологій з дистанційними освітніми техноло-
гіями електронного навчання відбувається доволі 
успішно. Саме ця фактажність ознаменувала крис-
талізацію на науково-педагогічному полі однієї із 
найбільш характерних тенденцій поступу сучасної 
системи ступеневої системи освіти – розвиток 
змішаного навчання. 

У фокусі розгляду досліджуваної пробле-
матики під історичним кутом, варто зазначити, що 
генезис змішаного навчання упродовж останнього 
періоду нівелювався впливом щонайменше двох 
лімітуючих чинників (див. рис. 1). 

 
Рис. 1. Лімітуючі чинники генезису 

змішаного навчання 
 

Дані рис. 1 засвідчують, що заявлений фено-
мен поєднує у собі симбіоз традиційного та іннова-
ційного підходів до навчання, проте наявність 
лімітуючих чинників актуалізує пошук найопти-
мальніших шляхів для удосконалення процесів 
функціонування досліджуваного на рівні реалізації 
цілісного спектру навчальних завдань (рис.1). 

Аналізуючи історичні аспекти феномено-
логічного трактування крізь призму наявної дже-
рельної бази варто зауважити, що дефініція 
«змішане навчання» презентувалася крізь призму 
4-х основних підходів (зокрема, технологічного, 
організаційно-структурного, методичного та соці-
ально-комунікативного) для того, щоб у реальних 
умовах навчального процесу [3; 7; 8; 9]: 

 поєднати, шляхом комбінування чи змі-
шування, процес вирішення складних завдань, з 
метою створення найоптимальнішого балансу для 
навчання та виконання суб’єктом пізнання при-
кладних функцій на місцях; 

 урізноманітнити традиційне (очне) нав-
чання, з допомогою залучення спеціальних засобів 
(наприклад, перегляд фільмів, прослуховування 
аудіо-контенту на спеціальних пристроях тощо); 

 інтегрувати різноманітні моделі навчання, 
з допомогою залучення сучасних web-технологій, 
для осягнення програмних результатів навчання. 

У сучасному тлумаченні змісту феномена 
змішане навчання, все більшою мірою формується 
цілісне уявлення про досліджуване як процес 
цілісного навчання в умовах онлайн-середовища, 
за посередництвом використання спеціальних ін-
формаційних технологій та засобів навчання. 
Виходячи зі змісту останнього твердження, фено-
мен онлайн-навчання розглядаємо як структурний 
елемент змішаного навчання, який циркулює 
завдяки наявності спеціально створених умов 
(див. рис. 2) 

Дані рис. 2 засвідчують, що ключовою 
родзинкою онлайн-навчання, як структурного еле-

менту змішаного, є системність предметних взає-
модій усіх учасників навчального процесу на рівні 
онлайн-середовища (рис. 2).  

 
Рис. 2. Умови функціонування онлайн-

навчання, як структурного елементу  
змішаного навчання 

 

Надзвичайно важливо у цьому ключі наго-
лосити і на тому, що якщо суб’єкт пізнання 
самостійно опрацьовує навчальний матеріал у 
межах спеціальної онлайн-платформи (зокрема, за 
умов відсутності зворотного зв’язку з педагогом) 
тоді, таку ситуативність не можемо віднести до 
досліджуваної категорії. У останньому випадку 
мова йде про класичне самонавчання, де онлайн-
контент використовується у якості засобу нав-
чання. Проте, коли останні умови самонавчання 
формуються вже на рівні аудиторної роботи, коли 
поряд присутній ментор – тоді маємо справу із 
досліджуваним. У цілому, на рівні сучасної 
науково-педагогічної практики феномен змішаного 
навчання розглядається з точки зору цілеспря-
мовано-організованої взаємодії, де інтерактивний 
процес між усіма учасниками вибудовується з 
допомогою використання спеціальних засобів 
навчання у визначеному часопросторі [1; 2; 3; 8]. 
Надзвичайно цікавим у цьому змістовому ракурсі 
аналізу є і той факт, що змішане навчання обґрун-
товується і як спеціальна система викладання, яка 
поєднана цілісним взаємозв’язком таких компо-
нентів: очне та дистанційне навчання, а також 
самонавчання [1; 2; 3; 8].  

Характерною рисою змішаного навчання є 
його центральне розташування у системі коорди-
нат традиційного (очного) та дистанційного нав-
чання. Доволі суперечливим сьогодні залишається 
питання щодо правильного відсоткового співвідно-
шення онлайн та очного компонентів. І тут думки 
учених діаметрально протилежні і коливаються у 
межах кількісних відсоткових показників на 
користь онлайн-складової – від 20… до 80% 
[1; 7; 9; 10].  

Інша частина дослідників, не погоджуючись з 
ідейними векторами першої групи, впевнено заяв-
ляє, що перспективність досягнення ключових 
навчальних завдань осягається шляхом імпле-
ментації моделі персоналізованого навчання, з 
метою підвищення його якості та продуктивності, 
на шляху до осягнення програмних результатів [2; 
3; 5; 8]. Тобто, остання ідейність заснована на 
перспективі формування цілісних векторів міжосо-
бистісних навчальних взаємодій, при яскраво 
вираженій перевазі у відсотковому співвідношення 
саме очного навчання [2; 3; 5; 8]. 

Виходячи із аналізу багатогранності наукових 
поглядів на досліджувану проблематику та неод-
нозначності позицій учених щодо домінування 
відсоткової частки на рівні різних форм навчання, 
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відповідно й актуальним залишається питання 
щодо аналізу наукових інтерпретацій на предмет 

дослідження (див. рис. 3) [1; 2; 3; 5; 7; 8; 9; 10]. 

 

 
Рис. 3. Різноманітність наукових підходів щодо обґрунтування сутності феномена змішане навчання 

[1; 2; 3; 5; 7; 8; 9; 10] 
 
Дані рис. 3 наочно демонструють, що сьогодні 

у вітчизняних та закордонних наукових колах не-
має однозначності щодо єдиного сутнісного розу-
міння змісту досліджуваного феномена [1; 2; 3; 5; 
7; 8; 9; 10]. Остання фактажність позначилася на 
формуванні багатоаспектних трактувань дослід-
жуваного з точки зору виконання ним таких 
прикладних функцій: 
 системи викладання та форми побудови 
начального матеріалу; 
 технології навчання (педагогічної техно-логії); 
 форми організації навчання; 
 системи навчання; 
 освітнього підходу (рис.3) [1; 2; 3; 5; 7; 8; 9; 10]. 

Висновки та перспективи подальших роз-
відок напряму. На основі проведеного аналізу 
можемо зробити висновок, що кристалізація на 
соціокультурній канві сучасної освіти феномена 
змішаного навчання відбувалася під перехресним 
впливом цілої низки внутрішніх та зовнішніх 
факторів. Кожен із цих факторів, безумовно детер-
мінувався значущістю впливу людського ресурсу 
та досягнень науково-технічного прогресу, що 
уможливило реалізацію перспективних навчальних 
завдань, за посередництвом прогресивних освіт-
ньо-цифрових технологій. Упродовж історичного 
генезису, траєкторія феноменологічного поступу 
зазнавала суттєвого впливу як лімітуючих (суттєво 
обмежуючих), так і стимулюючих (актуалізуючих 
прогностичний розвиток) чинників з урахуванням 
особливостей та вимог конкретного навчального 
середовища. У той же час, поетапна реалізація 
навчальних завдань потребувала дотримання спе-
ціальних умов, для реалізації основних завдань 
змішаного навчання. 

У процесі дослідницького аналізу вдалося 
виявити сукупну неоднозначність наукових погля-
дів щодо перспективного відсоткового співвідно-
шення онлайн-навчання, як структурного елементу 
змішаного навчання. Причиною появи таких 
дуалістичних поглядів, вочевидь, було питання 
досягнення максимальної ефективності навчаль-
ного процесу за умов мінімізації ресурсо-
витратності зі сторони усіх суб’єктів навчального 
процесу. 

Не менш важливим узагальненням у фокусі 
нашого дослідницького фокусу виявився і той 
факт, що на сучасному науково-педагогічному 
ландшафті сьогодні сформувалося доволі багато 
поглядів на зміст досліджуваної категорії, яка 
сприймається дослідниками з позиції: системи 
викладання та форми побудови начального мате-
ріалу; технології навчання (педагогічної техно-
логії); форми організації навчання; системи 
навчання та освітнього підходу. 

Перспективним у фокусі подальших наукових 
досліджень вбачаємо пошук оптимальних шляхів 
для розробки сучасних концептів для удоско-
налення методичної системи підготовки майбут-
нього вчителя, готового до реалізації завдань змі-
шаного навчання. 
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