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ПРОБЛЕМА ФОРМУВАННЯ НАЦІОНАЛЬНОЇ ІДЕНТИЧНОСТІ: ТЕОРЕТИЧНИЙ АСПЕКТ 

 
У статті опрацьовано деякі теоретичні аспекти проблеми формування національної ідентичності через аналіз 

сучасного наукового тлумачення феномену «національна ідентичність». З’ясовано, що для сучасного етапу характерна 
множинність дискурсивно зумовлених інтерпретацій поняття національної ідентичності та специфіки її формування. 
Проведено аналіз сучасного понятійного апарату, пов’язаного з категорією «національна ідентичність», а також визначено 
співвідношення з етнічною і громадянською складовою цього терміну. Національна ідентичність розглядається як складна 
система, здатна до самоорганізації, і як політична складова різних аспектів суспільного життя. Констатовано відсутність 
єдності у розумінні та тлумаченні зазначеного поняття в дослідженнях і зроблена спроба систематизації підходів до 
розуміння предмета дослідження. Виявлено різноаспектні погляди щодо дифініціювання поняття «національна 
ідентичність», яке активно використовується представниками різних теоретичних наукових напрямів, що й спричиняє 
достатньо широкий діапазон його тлумачень. Запропоноване авторське тлумачення поняття «національна ідентичність» 
як інтегративної якості, що відображає усвідомлення особистістю своєї приналежності до спільноти громадян країни, 
виявляється в політичній культурі, національній відкритості, прийнятті національних інтересів, загальнонаціональних 
цінностей, консолідуючої національної ідеї, що гармонізує з ідеєю патріотизму відповідно до вимог державної цілісності та 
монолітної єдності країни. Викладено авторську позицію з проблеми сучасної інтерпретації концепту «національна 
ідентичність». Узагальнено, що криза сучасної соціокультурної реальності не лише актуалізує звернення до засадничих основ 
формування і розвитку національної ідентичності, але і відкриває нові проблеми її розуміння.  

Ключові слова: ідентифікація, ідентичність, інтегративна якість, нація, національна ідентичність, національна ідея, 
національні інтереси.  
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THE PROBLEM OF NATIONAL IDENTITY FORMATION: THEORETICAL ASPECT 

 
The article elaborates some theoretical aspects of the problem of formation of national identity through the analysis of the 

modern scientific interpretation of the phenomenon "national identity". It was found that the modern stage is characterized by a 
multiplicity of discursively determined interpretations of the concept of national identity and the specifics of its formation. An analysis 
of the modern conceptual apparatus related to the category "national identity" was carried out, and the relationship with the ethnic 
and civil component of this term was also determined. National identity is considered as a complex system capable of self-organization, 
and as a political component of various aspects of social life. The lack of unity in the understanding and interpretation of the 
mentioned concept in the studies was established and an attempt was made to systematize approaches to understanding the subject of 
research. Various views on the definition of the concept of "national identity", which is actively used by representatives of various 
theoretical scientific directions, which causes a sufficiently wide range of its interpretations, have been revealed. The author's 
proposed interpretation of the concept of "national identity" as an integrative quality that reflects the individual's awareness of his 
belonging to the community of citizens of the country, manifests itself in political culture, national openness, acceptance of national 
interests, national values, a consolidating national idea that harmonizes with the idea of patriotism in accordance with the 
requirements state integrity and monolithic unity of the country. The author's position on the problem of the modern interpretation of 
the concept "national identity" is outlined. It is summarized that the crisis of the modern socio-cultural reality not only actualizes the 
appeal to the fundamental foundations of the formation and development of national identity, but also opens up new problems of its 
understanding. 

Key words: identification, identity, integrative quality, nation, national identity, national idea, national interests. 
 
Постановка та обґрунтування актуальності 

проблеми. В Україні, в сучасних умова війни, як на 
політичному, так і на суспільному просторі 
актуалізується проблема національної ідентичності, 
національно-патріотичного виховання. До того ж 
сучасний світ тривалий час розвивався під впливом 
тотальної глобалізації, включно з усіма сферами 
економіки, виробництва, освіти тощо. Відтак, у 
нинішній період гостро постає проблема 
збереження національної культури, національної 
ідентичності. Ще більше ця проблема позначилася 
зараз, коли процес глобалізації посилився 
геополітичною кризою. У цьому контексті особливо 
злободенно суспільством затребувані соціально-
психологічні еталони поведінки, які 
відповідатимуть культурному контексту, 
національній ідентичності. Із розвитком 
термінологічного апарату сучасної науки, в якому 
відбувається постійна зміна старих визначень 
новими і постійна нестабільність термінологічного 
простору, уможливлюється не тільки спотворення 
сутності понять, а й трансформація помилкового 
тлумачення сутності в онтологізовану реальність. 
Однією з найскладніших для наукової інтерпретації 
категорій є «національна ідентичність», яка не 
тільки вкрай суперечливо трактується в рамках 
різних теоретичних підходів, а й, нажаль, подекуди 
використовується для всіляких політичних 
спекуляцій. Упродовж останніх років дослідження 
феномену національної ідентичності відбувається в 
контексті актуальних теоретичних і практичних 
проблем, зокрема таких, як її взаємозв’язок із 
глобалізаційними процесами, з активізацією 
міграційних потоків, з проблемами забезпечення 
національної безпеки України. 

Аналіз останніх досліджень і публікацій. 
Проблема формування національної ідентичності 
особистості представлена науковими працями 
вчених різних галузей гуманітарних знань. Зокрема, 
у межах класичної етнології студіюється питання 
про співставлення та тлумачення понять 

«національна самосвідомість» й «етнічна 
самосвідомість» (Ю. Бромлей, Л. Дробіжева та ін.); 
зміст і структуру національної ідентичності 
опрацьовують зарубіжні вчені (М. Барретт, Е. Сміт 
та ін.); предметом наукового пошуку є 
характеристика та ознаки національної 
самосвідомості (І. Вирост). Вітчизняними 
філософами (В. Андрущенко, В. Кремень та ін.) 
здійснено аналіз концепту «національна ідея» у 
соціальних та освітніх вимірах. Заслуговують на 
увагу концепції особливостей формування  
«Я-образу» особистості, формування її ідентичності 
(Р. Бернс, Е. Еріксон, І. Кон, Г. Костюк та ін.), 
соціально-психологічні концепції та засади щодо 
трактування змісту етнічної, національної 
самосвідомості та світогляду та усвідомленості  
(Е. Сміт, Г. Солдатова, Т. Стефаненко, В. Хотинець, 
М. Чепа та ін.), положення етнічної та національної 
ідентичності (Г. Балл, П. Гнатенко, Н. Лебедєва,  
В. Павленко, С. Таглін, М. Шульга, М. Барретт,  
M. Barret, H. Tajfel, J. C. Turner та ін.).  

Однак, проблема формування національної 
ідентичності в сучасній літературі, на наш погляд, 
вивчена недостатньо, що й зумовлює актуальність 
порушеного питання.  

Мета статті – опрацювати деякі теоретичні 
аспекти проблеми формування національної 
ідентичності через аналіз сучасного наукового 
тлумачення феномену «національна ідентичність». 

Виклад основного матеріалу дослідження. 
Передусім зауважимо, що відповідно до визначеної 
мети, термінологічний аналіз розпочнемо з 
ключового поняття «нація». 

Зокрема, за тлумачним словником української 
мови поняття «нація» (з лат. natio – «народ») 
характеризується як «людська спільнота, яка 
проживає на певній території (найчастіше держави), 
розмовляє однією мовою, має спільну історію, 
культуру й національну свідомість, а також спільну 
економіку й політику» [4, c. 274].  
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За твердженням Ю. Габермаса, нація є не що 
інше, як сукупність людей, з’єднаних у спільноту 
на основі схожості характеру та долі (ця ознака 
відрізняє націю від інтернаціональної спільноти). 
Нація – це природна і культурна спільність [1,  
с. 97].  

Іншої думки дотримується відомий 
британський вчений А. Гайденс (А. Giddens), 
вважаючи, що «відносно нове історичне 
нововведення «нація», з усіма притаманними для 
неї явищами – націоналізмом, державою-нацією, 
національними символами, історією та всім іншим 
– тісно пов’язане з «вигаданими традиціями» і 
ґрунтується на «цілеспрямованості та новаторстві у 
«соціальній інженерії» [15, с. 17]. При цьому 
вченим сформульовано два підходи щодо 
сприйняття нації, де перший ґрунтується на 
відносинах громадянства як стійкого політико-
правового зв’язку людини з державою, за якого 
нація утворює колективний суверенітет, базований 
на спільній політичній участі. «Нація» у такому 
контексті – не більше ніж інваріант об’єднання 
громадян на ґрунті політичних прав та обов’язків, а 
не соціально- культурних чинників. З іншого боку, 
нація – це етнічне об’єднання, до якого можуть 
бути включені всі, кого єднає спільні мова, історія, 
культура, традиції, звичаї тощо. Логічним у такому 
випадку видається висновок, зроблений 
англійським вченим Б. Андерсоном (В. Anderson): 
«націоналізм – це насамперед принцип, сутність 
якого полягає в тому, що політична і національна 
одиниці мають співпадати» [14, с. 91]. 

У площині порушеної проблеми посутній 
інтерес становить позиція британського історика 
Ентоні Сміт щодо окреслення етнічних груп як 
«людських популяцій, що мають конкретну назву із 
загальними міфами походження, історією та 
культурою, з прив’язаністю до конкретної території 
та почуттям солідарності» [16, с. 59]. Науковець 
визнає, що між етнічними групами і сучасними 
націями немає причинно-наслідкових зв’язків. 
Сучасні нації вирізняються юридичною, 
політичною та економічною єдністю, яка була 
відсутня в досучасних етнічних групах. Без 
надважливих інституцій, утворених юридичною, 
політичною та економічною єдністю, національна 
ідентичність не здатна набути форми, тому чимало 
етнічних груп так і не стали сучасними націями. 
Проте, водночас без етнічної ідентичності, без її 
безпосереднього вираження через «міфо-символічні 
комплекси», сучасна нація була б необґрунтованим 
домислом. Чим етнічна ідентичність сильніша і 
стійкіша, тим успішнішим виявляється і сучасний 
націоналізм.  

Ідентичність у найбільш загальних рисах 
можна визначити так: це те, як людина бачить себе 
посеред інших і з якими групами себе ідентифікує 
(ідентифікувати – визнавати однаковим, подібним 
[з лат. identificare – «ототожнювати»]) [4, c. 159]. 
Для всіх соціальних наук узагальненим 
визначенням ідентичності є процес, який 
«відображає уявлення суб’єкта про себе і 
супроводжується почуттям власної цілісності, що 
надає йому можливість сприймати своє життя як 

досвід тривалості та єдності свідомості та діяти 
відповідно.  

Як зауважує Л. Лойко, «термін ідентичність у 
його культурному значенні належить до 
символічного самовизначення. Це – уявлення про 
своє місце в соціокультурному «просторі» і про сам 
соціокультурний простір. Ідентичність людини є 
індивідуалізованим мікрокосмом культури, в яку 
людина залучена» [7, с. 15]. 

Конструктивною нам видається думка 
Н. Костенко, згідно з якою ідентичність 
визначається як «почуття особистої 
самоідентифікації та історичної спадковості 
особистості». При цьому, за твердженням ученого, 
ідентичність проявляється на двох рівнях. Перший 
рівень, індивідуальний (я-ідентичність), передбачає 
усвідомлення себе як тотожного і розуміння 
неперервності свого існування у часі та просторі. 
Другий рівень, соціальний, включає в себе 
сприйняття того, як інші визнають мою 
ідентичність і неперервність. Кожен рівень 
ідентичності має дві протилежності: позитивну – те, 
якою повинна бути людина з позиції свого 
суспільного оточення, і негативну – те, якою 
людина не повинна бути. Для прогресивного 
розвитку необхідно, щоб позитивна ідентичність 
домінувала над негативною [7, с. 79].  

Б. Іваненко також стверджує, що ідентифікація 
як механізм має обмежену цінність. Формування 
ідентичності, зрештою, починається там, де 
закінчується необхідність ідентифікації [3, с. 55].  

Л. Нагорна у своїх наукових розвідках 
аргументує, що національна ідентичність – це 
політична категорія, що визначає «уявну спільноту» 
людей, основною характеристикою якої є 
відповідне співвідношення себе з державою. 
Єдність держави і нації досягається за допомогою 
спільних цінностей, символів та образів, що 
зумовлюють неподільність історичних доль у 
рамках цієї взаємодії [9, с. 19]. 

Національна ідентичність або національна 
самосвідомість – одна зі складових ідентичності 
людини, пов’язана з національною або етнічною 
приналежністю. Попри те, що національна 
ідентичність не ототожнюється з поняттями 
національності або громадянства, вони потенційно 
можуть бути чинниками, що здійснюють на неї 
вагомий вплив. 

Національна ідентичність може належати до 
суб’єктивного відчуття, яке людина поділяє з 
групою людей про націю, незалежно від її 
правового статусу громадянства. В психологічному 
аспекті національна ідентичність розглядається як 
«усвідомлення відмінності», «почуття й 
усвідомлення «ми» і «вони».  

У наукових дослідженнях М. Козловець 
національна ідентичність визначається як 
«підтримка і відтворення відповідного комплексу 
цінностей, символів, спогадів, міфів і традицій, що 
складають визначальну культурну спадщину нації, 
а також ототожнення окремих індивідів із цією 
спадщиною, системою цінностей, символів, 
спогадів, міфів і традицій» [6, с. 197]. 

Щодо терміну «ідентичність», то нами 
виявлено його відсутність у довідкових наукових 
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виданнях. Натомість є визначення поняття 
«ідентичний» – який не має відмінностей; син. 
тотожний, однаковий [4, c. 159]. 

Термін «ідентичність» (від латинського слова 
identifico – «ототожнюю») використовувався у 
працях західних філософів від давніх греків до 
сучасної теоретичної філософії. Психологи 
трактують ідентичність як розуміння 
приналежності об’єкта (суб’єкта) до іншого об’єкта 
(суб’єкта) як частини та цілого [14].  

Провідні засади національної ідентичності 
досліджує В. Ігнатенко, вважаючи, що взаємодія 
індивідів має універсальний зміст [5, с. 15]. 
Суттєвий контекст поняття «ідентичність» 
пропонує відомий англійський соціолог М. Гібер-
нау, стверджуючи, що ідентичність – це два 
полюси. З одного боку – абсолютна 
пристосованість, певна безпринципність, з іншого – 
самоізолювання. За його словами, аналіз 
самоідентифікації має ґрунтуватися на психо-
логічній моделі побудови особистості [2, с. 97]. 

У наукових дослідженнях вчена І. Петровська 
окрім того зауважує, що патологічною формою 
національної ідентичності може бути націоналізм, 
який прагне спростити світ до національної 
обмеженості та фанатизму. На противагу 
національній ідентичності, яка є відкритою і 
толерантною, націоналізм абсолютизує націю і 
вимагатиме сліпої віри від своїх послідовників. 
Усупереч етнічній приналежності, націоналісти 
вважають, що лише вони забезпечать її виживання 
[10]. 

У авторських пошуках конструктивними 
вважаємо результати наукових досліджень О. Шев-
ченко, де національна ідентичність розглядається в 
контексті становлення Я-образу особистості. 
Цілком слушно вчена також робить акцент на 
трансформації зазначеного феномену та його 
зв’язках із механізмами розвитку особистості.  

Ми поділяємо думку О. Шевченко, яка 
характеризує національну ідентичність трьома 
аспектами: як соціально-психологічний наслідок 
когнітивно-емоційних і ціннісних процесів 
ідентифікації особистості з національною 
спільнотою; як мотиваційно-когнітивний стрижень 
національної самосвідомості особистості; як 
надважливий елемент у загальній структурі 
соціальної ідентичності особистості, невід'ємну 
частину Я-образу особистості. Для нас важливим є 
те, що вчена розглядає національну ідентичність як 
новоутворення, розвиток якого триває впродовж 
усього життя людини, проходячи у своєму 
становленні певні фази, зумовлені віковими 
етапами психічного та фізичного розвитку 
особистості [12, с. 11]. 

Висновки та перспективи подальших 
наукових розвідок напряму. Отже, нами виявлено 
різноаспектні погляди щодо дифініціювання 
поняття «національна ідентичність», яке активно 
використовується представниками різних 
теоретичних наукових напрямів, що й спричиняє 
достатньо широкий діапазон його тлумачень. Але, 
незважаючи на всі суперечності та різнобічності в 
поглядах щодо визначення цього феномену, 
національна ідентичність вважається надважливою 

складовою частиною соціальної ідентичності, що 
формується в наслідок зіставлення свого етносу з 
іншими. 

Таким чином, підсумовуючи зазначене вище, 
на підставі ґрунтовного аналізу та узагальнення 
наукових досліджень пропонуємо авторське 
тлумачення поняття «національна ідентичність» як 
інтегративної якості, що відображає усвідомлення 
особистістю своєї приналежності до спільноти 
громадян країни, виявляється в політичній культурі, 
національній відкритості, прийнятті національних 
інтересів, загальнонаціональних цінностей, 
консолідуючої національної ідеї, що гармонізує з 
ідеєю патріотизму відповідно до вимог державної 
цілісності та монолітної єдності країни. Поза 
сумнівом, криза сучасної соціокультурної 
реальності не лише актуалізує звернення до 
засадничих основ формування і розвитку 
національної ідентичності, але і відкриває нові 
проблеми її розуміння. Відтак, перспективи 
подальших наукових розвідок пов’язуємо з 
розкриттям сутності та структури феномену 
«національна ідентичність». 
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МЕТОДИ ФОРМУВАННЯ ДОСЛІДНИЦЬКОЇ КОМПЕТЕНТНОСТІ  

У МАЙБУТНІХ ВЧИТЕЛІВ ІСТОРІЇ ТА СУСПІЛЬСТВОЗНАВЧИХ ДИСЦИПЛІН 
 

Навчання майбутніх вчителів історії та суспільствознавчих дисциплін є складним процесом, який вимагає від них не 
лише засвоєння певних знань і навичок, але й розвитку дослідницької компетентності. Ця стаття присвячена аналізу 
методів формування дослідницької компетентності у майбутніх вчителів історії та суспільствознавчих дисциплін. Вона 
розглядає різні підходи та стратегії, що застосовуються в освітній практиці для підвищення рівня дослідницьких навичок і 
вмінь студентів. Аналізуються інноваційні методи, включаючи проектну діяльність, проблемне навчання, практичні вправи 
та інші форми активного навчання. Зокрема, увага приділяється важливості використання інтерактивних методів, які 
стимулюють самостійність, творчий підхід до вирішення завдань та розвиток критичного мислення. Аналіз представлених 
методів допомагає визначити оптимальні стратегії формування дослідницької компетентності у майбутніх вчителів 
історії та суспільствознавчих дисциплін, що може сприяти покращенню якості освіти та підготовці висококваліфікованих 
фахівців у цій галузі. 

Реформи, що впроваджені у сфері освіти в Україні, призвели до зміни освітньої парадигми, встановили нові вимоги до 
якості навчально-виховного процесу та його результатів. Це вимагає від вчителя освоєння нових функцій, засвоєння нового 
змісту діяльності, а також пошуку та впровадження сучасних методик та технологій навчання. Крім того, необхідна 
побудова освітнього процесу на основі результатів власної дослідницької діяльності та системної науково-дослідницької 
роботи учнів. 


