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МОЛОДІЖНІ ОБ’ЄДНАННЯ, ЯК МЕХАНІЗМИ СТВОРЕННЯ ВИХОВНОГО ІДЕАЛУ УКРАЇНЦІВ 

(ХІХ – ПЕРША ЧВЕРТЬ ХХ СТОЛІТТЯ) 
 
У статті проаналізовано вплив форм громадського спілкування української сільської молоді у ХІХ – першій чверті ХХ 

століття на формування виховного ідеалу, які мали усталені структуру, внутрішні механізми самоорганізації, забезпечували 
захист від руйнівних процесів, зокрема асиміляційних, оскільки систематичне безпосереднє засвоєння звичаєво-обрядової 
культури, етикетних норм та правил сприяло формуванню у молоді стереотипів поведінки, які були визначальним вектором 
виховання та соціалізації.  

У статті розглядаються такі форми спілкування української селянської молоді, як ярмарки, сільська церква, 
побратимство, посестринство, сусідство, земляцтво, вечорниці, вулиця. 

Ярмарки виконували господарські функції, на ярмарках хлопці та дівчата знайомились, укладали шлюбні угоди. 
Водночас, ярмарки слугували постійним засобом різноманітної інформації та знань. 

Сільська церква завжди була одним із основних осередків консолідації громади, місцем інтенсивного спілкування 
сільської молоді. 

Побратимство та посестринство були своєрідними формами індивідуальної взаємодопомоги, в основі яких лежало 
духовне споріднення, що виникало між хлопцями та дівчатами внаслідок спільного здійснення певних обрядових дій релігійно-
морального змісту.  

Звичаєм побратимства, посестринства відносини дружби і взаємодопомоги скріплювалися на все життя і ставали 
морально обов’язковими і священними, як і родинні зв’язки. Побратими і посестри брали участь у господарських і сімейних 
справах: вирішували питання сватання і одруження своїх дітей, допомагали при хворобі та матеріальних нестатках тощо. 
Такі відносини народна педагогіка трактувала як ідеально-показові, що протистояли корисливості й злобі. 

Сусідство та земляцтво, які належали до виду спорідненості, що характеризувало зв’язки за місцем народження та 
проживання.  
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Інститут вечорниць свідчив про набуття соціалізацією якісно нових ознак, вимірів, зміну її загальної спрямованості. 
Поруч з іншими соціалізаційними аспектами (господарськими, соціальними, обрядовими), на перший план виступає 
комунікативний, визначальними моментами якого стають кохання та одруження, а також процес формування та регуляції 
гендерної поведінки в середовищі молодіжної громади; молодь отримувала певну свободу дій, не перебуваючи постійно під 
контролем батьків.  

Автор робить висновок, що молодіжні об’єднання, як форми громадського спілкування, посідали важливе місце у 
формуванні виховного ідеалу української молоді. У парубків та дівчат формувалися естетичні уподобання, основи спільної 
та особистої поведінки, емоційний та інтелектуальний досвід, засвоювалася фольклорна спадщина. Дівчата та парубки 
краще пізнавали протилежну стать, опановували стиль та форми поведінки властиві дорослим, здобували певні знання та 
досвід у сфері особистих стосунків. 

Ключові слова: молодь, виховний ідеал, форми спілкування, ярмарки, сільська церква, побратимство, посестринство, 
сусідство, земляцтво, вечорниці, вулиця. 
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YOUTH ASSOCIATIONS AS MECHANISMS OF CREATING THE EDUCATIONAL IDEAL  

OF UKRAINIANS (XIX – FIRST QUARTER OF XX CENTURY) 
 
The article analyzes the forms of public communication of Ukrainian rural youth in the 19th and the first quarter of the 20th 

centuries, which had an established structure, internal mechanisms of self-organization, provided protection against destructive 
processes, in particular assimilation, since the systematic direct assimilation of customary and ceremonial culture, etiquette norms and 
rules contributed to the formation in youth stereotypes of behavior that were a determining vector of upbringing and socialization. 

The article examines such forms of communication among Ukrainian peasant youth as fairs, village church, brotherhood, 
sisterhood, neighborhood, community, evening parties. 

Fairs performed economic functions, boys and girls met at fairs, concluded marriage agreements. At the same time, fairs served 
as a permanent means of various information and knowledge. 

The village church has always been one of the main centers of community consolidation, a place for intensive communication of 
rural youth.  

Brotherhood and sisterhood were peculiar forms of individual mutual assistance, based on the spiritual kinship that arose 
between boys and girls as a result of the joint performance of certain ritual actions of a religious and moral content. 

By the custom of brotherhood, sisterhood, relations of friendship and mutual assistance were cemented for life and became 
morally binding and sacred, just like family ties. Brothers and sisters took part in economic and family affairs: they decided the 
matchmaking and marriage of their children, helped in case of illness and material shortages, etc. Folk pedagogy interpreted such 
relations as ideally demonstrative, opposed to selfishness and malice.  

Neighborhood and fellow countrymen, which belonged to the kind of kinship that characterized connections by place of birth and 
residence. 

The institute of veschernits testified to the acquisition by socialization of qualitatively new features, dimensions, and a change in 
its general orientation. Along with other aspects of socialization (economic, social, ceremonial), the communicative aspect comes to 
the fore, the defining moments of which are love and marriage, as well as the process of formation and regulation of gender behavior 
in the youth community; youth received a certain freedom of action, no longer being constantly under the control of their parents.  

The author come to the conclusion that youth associations, as a form of public communication, occupied an important place in 
the education of young people. Boys and girls formed aesthetic preferences, the basics of joint and personal behavior, emotional and 
intellectual experience, learned folklore heritage. Girls and boys got to know the opposite sex better, mastered the style and forms of 
behavior characteristic of adults, gained certain knowledge and experience in the field of personal relationships.  

Key words: educational ideal, youth, forms of communication, fairs, village church, brotherhood, sisterhood, neighborhood, 
community, evening parties, street. 

 
Постановка та обґрунтування актуальності 

проблеми. Відродження і розвиток рідної 
педагогічної культури можливі лише в умовах 
вільної України. Розбудова незалежної Української 
держави, у свою чергу, потребує адекватного 
виховання молоді. Цю надзвичайно важливу 
педагогічну проблему не можна успішно 
розв’язати, якщо не мати провідного виховного 
ідеалу, до якого маємо прагнути. 

У загальному трактуванні ідеал означає 
першообраз, взірець досконалості, кінцеву, 
вершинну мету людських устремлінь. Це найвища 
мета, до якої прагнуть люди і яка керує їхньою 
діяльністю.  

Головним у педагогічній діяльності має стати 
власний національний виховний ідеал, виплеканий 
упродовж тисячоліть і репрезентований 
українською народною педагогікою. Він знайшов 
своє відображення і втілення у рідній українській 
мові, фольклорі, національних звичаях, традиціях, 
родинному побуті, святах, обрядах, настановах і 
правилах громадської поведінки, символах, 
народних чеснотах і нормах християнської моралі, 
різних видах мистецтва, у ремеслах і промислах 
нашого народу й передається від старших поколінь 
до молодших, які його доповнюють та 
удосконалюють. 

Народно-педагогічні погляди кожної 
історичної епохи висувають свій оригінальний чи 
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актуалізують вже існуючий образ ідеальної 
людини.  

Формування моральних та духовних цінностей 
молоді, розуміння свого призначення у сім’ї та 
громаді традиційного українського суспільства – 
складові виховного ідеалу української 
народної педагогіки, що зародився і зміцнів на 
власному національному ґрунті в результаті 
історичного розвитку українського етносу. 

Аналіз останніх досліджень і публікацій. 
Вивчення досвіду і традицій виховання української 
молоді стає можливим завдяки узагальненню 
здобутків вітчизняної етнографічної та 
етнопедагогічної наук.  

З-поміж сучасних українських істориків 
педагогіки, об’єктом дослідження яких було 
сімейне виховання традиційного суспільства, 
виділяємо Н. Жмуд, Є. Сявавко, В. Федяєву, 
І. Щербак, О. Щербину та ін. У цих дослідженнях 
науковці частково звертаються до вивчення форм 
громадського спілкування молоді.  

Дослідженню процесів соціалізації та 
виховання парубків та дівчат у традиційному 
суспільстві присвячено наукові публікації Л. Босої, 
А. Забловського, О. Кісь, А. Приходько та ін. 

Мета статті – на основі історико-
педагогічного аналізу розкрити форми створення 
виховного ідеалу в молодіжних громадах (ХІХ – 
перша чверть ХХ століття). 

Виклад основного матеріалу дослідження. 
Під виховним ідеалом молоді розуміємо еталон 
взірцевої особистості, що служить головним 
орієнтиром у вихованні молодого покоління. 
Основним механізмом створення виховного ідеалу 
української молоді у ХІХ – першій чверті  
ХХ століття були молодіжні громади. 

Консолідуючим фактором молодіжних громад 
були морально-етичні засади, традиції духовності в 
її найрізноманітніших проявах. Подальшу долю 
молоді багато у чому вирішувала її репутація у 
громаді, що диктувало відповідний стиль моральної 
поведінки. 

У ХІХ – першій чверті ХХ ст. існували 
своєрідні форми спілкування, які поділялися на:  

1) спілкування молоді на вулиці;  
2) спілкування молоді у приміщенні;  
3) спілкування молоді під час проведення 

храмових і календарних свят як у приміщенні, так і 
на вулиці. Їх назви часто співпадали з назвами 
місць зібрання молоді.  

Форми спілкування посідали важливе місце у 
формуванні виховного ідеалу молоді. У парубків та 
дівчат формувалися естетичні уподобання, основи 
спільної та особистої поведінки, емоційний та 
інтелектуальний досвід, засвоювалася фольклорна 
спадщина. Дівчата та парубки могли краще пізнати 
протилежну стать, опанувати стиль та форми 
поведінки властиві дорослим, здобути певні знання 
та досвід у сфері особистих стосунків.  

Форми спілкування у молодіжних громадах 
сприяли формуванню системи моральних та 
етичних законів сільської громади, духовних 
цінностей та вшануванню культурних надбань 
українського народу. 

Однією з поширених форм спілкування молоді 
були ярмарки. Окрім господарських функцій на 
ярмарках хлопці та дівчата знайомились, укладали 
шлюбні угоди. Водночас, ярмарки слугували 
постійним засобом різноманітної інформації та 
знань. 

Іншим поширеним каналом спілкування 
молоді була сільська церква, яка завжди була одним 
із основних осередків консолідації громади і, 
водночас, місцем інтенсивного спілкування 
сільської молоді. Більшість форм традиційного 
молодіжного дозвілля починалися на майдані біля 
церкви. 

Саме біля церкви досить часто відбувалось 
ближче знайомство молоді, яка збиралась у неділю і 
на свята. Дівчата та хлопці 15–18 років збиралися 
біля церкви на Паску, Різдво, Спаса, Зелені свята, 
там знайомились, а коли поверталися з церкви – то 
вже тримались за руки [3]. 

На Великдень на Гуцульщині та Волині у 
другій половині ХІХ ст. побутував цікавий звичай – 
біля церкви дівчата дарували хлопцям писанки, 
розраховуючи, що ті за це запросять їх до танцю [4, 
с. 175].  

Важливою формою спілкування, а отже й 
виховання молоді було побратимство та 
посестринство. Побратимство та посестринство 
були своєрідними формами індивідуальної 
взаємодопомоги, в основі яких лежало духовне 
споріднення, що виникало між хлопцями та 
дівчатами внаслідок спільного здійснення певних 
обрядових дій релігійно-морального змісту.  

Поширеним способом братання було 
укладання союзу між ровесниками через обмін 
пригорщею землі. Земля символізувала силу 
взаємної клятви і вірності слову. Землю зашивали у 
ладанку і носили на шиї [6; 7].  

Обов’язковим елементом обряду братання у 
молоді був обмін натільними хрестами («хрестовий 
брат»), присяга перед іконою. Інколи побратимами 
могли бути люди різних національностей, але 
обов’язково одновірці. Обряд супроводжувався 
подарунками – худобою, бджолами. «Після 
братання майбутні діти побратимів уважались 
родичами» [5, с. 770]. 

Оформлення подібних відносин відбувалося в 
присутності односельців, які тим самим 
санкціонували цю подію. Цей факт доводить вагоме 
місце та роль побратимства як одного з важливих 
соціальних інститутів в українській 
етнопедагогічній системі.  

Обряд посестринства відбувався подібним 
чином. Відмінність полягала в характері 
взаємообміну подарунками, серед яких 
поширеними були хустки, плахти, полотно, 
рушники та ін. На Київщині дівчата «сестрилися» 
між собою обмінюючись хлібом, полотном. Дівочі 
товариства, на відміну від парубоцьких не вели до 
встановлення відносин побратимства чоловіків 
посестер, не вважалися родичами й їхні діти [6, 
с. 356].  

Обряд посестринства відбувався навесні, на 
троїцькому тижні. Дівчата йшли в ліс, вибирали 
гарну березу, прикрашали її кольоровим стрічками, 
плели із квітів вінки і чіпляли на дерево. Під 
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березою водили хоровод, почергово цілувалися 
через вінок, обмінювалися намистом, перстнями, 
чим засвідчували свою дружбу, співали пісні.  

Українські дівчата давали одна одній слово 
посестринської вірності. Іноді, кумилися не окремі 
пари, а всі дівчата між собою і тоді сплетений вінок 
одягався по черзі на голову кожної. Дівчата, що 
покумилися, обіцяли дружити все життя [8, с. 56].  

Інколи кумилися представники різних статей: 
дівчата, які ще не мали судженого з парубками. 
Наприклад, на Черкащині кумилися здебільшого 
хлопці та дівчата: дівчата плели вінки і прикрашали 
ними хлопців [8, с. 71]. Звичай, ймовірно, 
символізував бажання дівчини або хлопця бачити в 
тих з ким вони покумилися близьких друзів. 

Звичаєм побратимства, посестринства 
відносини дружби і взаємодопомоги скріплювалися 
на все життя і ставали морально обов’язковими і 
священними, як і родинні зв’язки. Побратими і 
посестри брали участь у господарських і сімейних 
справах: вирішували питання сватання і одруження 
своїх дітей, допомагали при хворобі та 
матеріальних нестатках тощо. Такі відносини 
народна педагогіка трактувала як ідеально-показові, 
що протистояли корисливості, злобі і т.п. 

Важливими формами спілкування у 
молодіжній громаді були сусідство та земляцтво, 
які належали до виду спорідненості, що 
характеризувало зв’язки за місцем народження та 
проживання.  

Загальна тенденція у з’ясуванні сусідських 
взаємостосунків зводилася до того, що сусіди – одні 
з найближчих свояків, які допомагали матеріально 
та психологічно: «близький сусіда кращий від 
далекого брата», «добрий сусід – найближча 
родина» – говорили українці [3, с. 14].  

У ХІХ ст. існував звичай взаємодопомоги 
«толока» – форма колективної роботи всіх 
мешканців села під час збирання врожаю у сусідів, 
у якій брали участь разом з дорослими і дівчата та 
парубки, осягаючи соціальні норми, цінності й 
зразки поведінки: навички взаємодопомоги й 
взаємовиручки у трудовій діяльності в атмосфері 
шанобливого й доброчесного ставлення до праці. 
На полі сусіда, згідно з народно-педагогічними 
приписами, треба було «працювати старанніше й 
краще» [3, с. 41]. 

Однією із головних форм спілкування та 
інститутів соціалізації молоді були своєрідні дівочі 
і парубочі громади у формі вечорниць / досвіток 
(восени-взимку) та вулиці (навесні-влітку).  

Вечорниці, в залежності від регіонів України 
мали різні назви: «музики», «вечорки», «вечірки», 
«грища», «попряхи» тощо [3; 5; 7].  

Інститут вечорниць, як невід’ємна складова 
народної педагогіки свідчила про набуття 
соціалізацією якісно нових ознак, вимірів, зміну її 
загальної спрямованості. Поруч з іншими 
соціалізаційними аспектами (господарськими, 
соціальними, обрядовими), на перший план 
виступає комунікативний, визначальними 
моментами якого стають кохання та одруження, а 
також процес формування та регуляції гендерної 
поведінки в середовищі молодіжної громади; 

молодь отримувала певну свободу дій, уже не 
перебуваючи постійно під контролем батьків.  

Одночасно збільшувалась міра особистої 
відповідальності дівчини за власні вчинки та 
поведінку, вимоги до якої з боку інститутів 
соціального контролю ставали жорсткішими. 

В Україні найбільш повних та виразних форм 
вечорниці набули у центральних та південних 
регіонах, де таке спілкування молоді суттєво 
відрізнялося від молодіжних зібрань Галичини, 
Буковини, Закарпаття, Холмщини та Підляшшя. 
Останні мали здебільшого трудову спрямованість, 
об’єднуючи для спільної праці як неодружену 
молодь, так і подружні пари; тривалість їх була 
меншою; спільне частування траплялось лише як 
виняток (у свята); вони були практично позбавлені 
еротичних компонентів, за винятком дівочих 
ворожінь про одруження: тут «все діялось спокійно 
і поважно, хотя й веселості і сміху не брало» [3, 
с. 48].  

Вечорниці також мали виробничу основу. 
Дівчата, зазвичай, пряли, вишивали, плели з вовни, 
проте включались і розважальні елементи. 
Подекуди вони призначались переважно для розваг 
молоді, хоча й супроводжувались виконанням 
певних видів робіт. Незалежно від цього вечорниці 
мали на меті гуртування юнаків та дівчат, 
забезпечення дошлюбного спілкування молоді. 

Окрім загальних вечорниць, відбувалися 
спеціальні, присвячені окремим святам: Пилипівці, 
на яких проводилися репетиції колядок, посту, коли 
вивчалися релігійні великодні тексти; Петрівці та 
Спасівці, на яких розучували обрядові пісні, що 
сприяло засвоєнню звичаєво-обрядової культури.  

Святкові вечорниці, на відміну від буденних, 
відзначалися великою розмаїтістю. На таких 
вечорницях дівчата проходили школу справжньої 
майбутньої господині під керівництвом 
вечорничної матері.  

Подекуди, у таких вечорницях брала участь не 
лише молодь, а й старші члени громади, що 
забезпечувало передання фольклорної спадщини, 
цим самим виконуючи виховні функції громади. 
Своєрідними були буденні вечорниці («вечурки») 
на Лемківщині у другій половині ХІХ ст. Сюди 
сходилася не лише молодь, а й молодиці та люди 
похилого віку. Усі пряли, співали пісень, оповідали 
байки і казки, організовували різні забави. Дідусі та 
бабусі розповідали про давні часи. Вечорниці 
тривали приблизно з 7 до 11 години вечора, на них 
«молодь багато чого навчалася» [3, с. 44]. 

Батьки заохочували парубків та дівчат ходити 
на вечорниці з метою вибору подружньої пари та 
сприяли ранньому одруженню, що були викликано 
їх бажанням зміцнити своє господарство. Мати 
давала дочці продукти, батько виділяв синові певну 
суму грошей. Водночас, батьки розглядали 
вечорниці і як місце спільної праці дівчат, де не 
лише закріплювались уже здобуті трудові навички, 
а й з’являлась можливість для обміну досвідом: 
саме тут дівчата запозичували та вдосконалювали 
візерунки вишивок, змагались у кількості та якості 
напряденого тощо [5]. 

Дівчата пряли пряжу (коноплі, льон), 
вишивали сорочки, рушники, хусточки, плели 
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панчохи, мереживо дуже старанно, бо вранці треба 
було показати матері свою роботу. Та й самі дівчата 
знали, що їхнє придане цілком залежить від їхньої 
працьовитості: «завзята до роботи дівчина, поки 
піде заміж, надбає, бувало, лише сорочок тридцять. 
А за одну зиму вона могла напрясти, ниток на три 
сувої полотна по 30 аршин кожен» [7, с. 23]. 

В Україні ХІХ ст. траплялися випадки, що і 
парубки бралися за роботу: плели дерев’яними 
саморобними ключечками шлеї або рукавиці, 
лагодили упряж, витесували «шпички» для 
галушок, заготовляли скалки [4; 6]. 

Народною педагогікою ХІХ – першої чверті 
ХХ ст. визначалася низка педагогічних вимог щодо 
перебування молоді на вечорницях. Уважалося 
негарним, коли парубки та дівчата затримувалися 
допізна, особливо це стосувалося дівчат. Подекуди 
побутували формули, які регламентували час 
перебування та поведінки дівчат й висвітлювали 
стереотипи уникання на певному етапі розвитку 
взаємостосунків молоді: «Якщо сонце сіло, а дівка 
ще на вулиці, то вона осуджувалась, це негарно» [3, 
с. 28]. 

Парубки, відповідно до народно-педагогічних 
вимог, могли затримуватися й після півночі, 
організовуючи інші, парубоцькі вечорниці. Така 
регламентація відповідала нормам моралі, згідно з 
якими парубки певний час не мали права 
проводжати дівчат, тому дівчата вимушені були йти 
засвітла. 

Згідно народної педагогіки, в Україні молодь 
суворо дотримувалась обмежень на спілкування у 
присутності дорослих. Так, існувало табу на 
розмови під час танцю, і навіть у проміжках між 
танцями групи хлопців та дівчат повинні були 
зберігати певну дистанцію. 

Зауважимо, що пряме статеве виховання у 
межах традиційної української родини практично 
не здійснювалось: морально-етичні засади 
християнства по суті накладали табу на 
обговорення відповідної проблематики у колі сім’ї. 
Батьки здебільшого намагались усіляко обмежити 
знання дітей у цьому напрямку виховання, 
сподіваючись стримати інтерес до питань статі.  

Висновок та перспективи подальших 
розвідок напрямку. Отже, молодіжні об’єднання, 
як форми громадського спілкування, посідали 
важливе місце у формуванні виховного ідеалу 
молоді. У парубків та дівчат формувалися естетичні 
уподобання, поняття про дружбу і честь, основи 
спільної та особистої поведінки, емоційний та 
інтелектуальний досвід, засвоювалася фольклорна 
спадщина. 

Перспективою подальших розвідок напрямку є 
вивчення форм дозвілля української молоді (XIX – 
перша чверть XX століття). 
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