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ВИКОРИСТАННЯ МЕТОДУ ПРОЄКТІВ ПІД ЧАС ПРАКТИЧНОЇ ПІДГОТОВКИ МАЙБУТНІХ 

ВЧИТЕЛІВ ФІЗИКИ  

У статті розкрито актуальність та особливості застосування в освітньому процесі закладів вищої освіти 
методу проєктів. Подано аналіз останніх досліджень, який свідчить про важливість використання методу проєктів для 

підвищення активізації пізнавальної діяльності здобувачів вищої освіти, розвитку творчих здібностей, формування 

професійних компетентностей, розвитку самостійності. Розглянуто метод проєктів як спосіб реалізації завдань 

компетентнісно-орієнтованої освіти, спрямований як на інтеграцію фактичних знань, так і на їх застосування і 
придбання нових. Розкрито етапи реалізації методу проєктів з використанням інструментарію платформи Go-Lab. 

Наведено приклади проєктів, розроблених здобувачами вищої освіти. Показано, як розроблені навчальні дослідницькі 

середовища для учнів закладів загальної середньої освіти націлені на впровадження інноваційної роботи в закладах освіти 

відповідно до освітніх реформ. Створення власних методичних розробок з використанням кращих освітніх технологій 
Нової української школи допомагає здобувачам вищої освіти у формуванні чітких орієнтирів для свого професійного 

розвитку як «вчителів нового покоління». Проведено аналіз опитування здобувачів вищої освіти щодо ефективності 

групової роботи під час навчальної (предметної) практики. Розглянуто проблеми, з якими зіштовхуються здобувачі вищої 
освіти та шляхи їх вирішення. Зроблено узагальнювальні висновки щодо вивчення окресленої проблеми та необхідності 

створення таких педагогічних умов, що забезпечуватимуть формування в кожного здобувача освіти потреби 

максимально саморозвиватися і застосовувати свої здібності до педагогічної сфери діяльності на практиці. Розглянуто 

умови підвищення ефективності організації освітньої діяльності методом проєктів у відповідності до потреб 
використання цифрових освітніх ресурсів, щоб забезпечити освітні потреби здобувачів освіти в повсюдному доступі. 
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Перспективу подальших досліджень автори вбачають у вивченні зарубіжного досвіду модернізації практичної 

підготовки студентів у закладах вищої освіти. 

Ключові слова: навчальна (предметна) практика, інноваційні технології, Go-Lab, групова робота, метод проєктів. 
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USE OF THE PROJECT METHOD DURING THE PRACTICAL TRAINING OF FUTURE PHYSICS 

TEACHERS 

The article reveals the relevance and peculiarities of using the project method in the educational process of institutions of 

higher education. An analysis of recent research is provided, indicating the importance of employing the project method to enhance 

the cognitive activity of higher education learners, develop their creative abilities, foster professional competencies, and promote 
self-reliance. The project method has been considered as a way of implementing competency-oriented education tasks, aimed at 

both integrating existing knowledge and applying/acquiring new knowledge. The stages of project method implementation using 

the Go-Lab platform's tools are disclosed. Examples of projects developed by higher education learners are presented. The article 

demonstrates how educational research environments for secondary school students are aimed at introducing innovative work in 
educational institutions in line with educational reforms. Creating their own methodological developments assists higher education 

learners in establishing clear guidelines for their professional development as "teachers of the new generation" using the best 

educational technologies of the New Ukrainian School. An analysis of higher education learners' survey regarding the effectiveness 

of group work during educational (subject) practice is conducted. Explored the challenges faced by higher education seekers and 
the ways of their resolution. General conclusions have been drawn regarding the study of the outlined problem and the need to 

create such pedagogical conditions that will ensure the formation of the need for each student to try to self-develop as much as 

possible and apply their abilities to the pedagogical sphere of activity in practice. The conditions for enhancing the effectiveness of 

educational activities through the project method are discussed, considering the needs for utilizing digital educational resources to 
ensure widespread access to educational requirements for learners. The authors see the prospect of further research in studying 

international experience in modernizing practical training of students of institutions of higher education. 

Key words: educational (subject) practice; innovative learning technologies; Go-Lab; group work; method of project. 

 

Постановка та обґрунтування 

актуальності проблеми. Процеси модернізації 

змісту освіти, тенденція переходу від знаннєвої 

парадигми освіти до компетентністної, орієнтація 

на розвиток творчої особистості обумовлюють 

активні пошуки можливостей удосконалення 

освітнього середовища в педагогічних закладах 

вищої освіти. Дані процеси, зокрема, пов’язані з 

впровадженням інноваційних технологій 

навчання. Головний орієнтир при цьому 

фокусується на покращенні якості фахової 

підготовки майбутнього вчителя, який повинен 

володіти ключовими компетентностями у 

відповідності до професійного стандарту вчителя 

[18].  

Одним з найбільш ефективних методів 

навчання є проєктний, він сприяє реалізації 

студентоцентрованого підходу до навчання, 

дозволяє здобувачам вищої освіти розвивати 

навички самостійної роботи, критичного мислення 

та проблемного аналізу.  

Аналіз останніх досліджень і публікацій. 

Реалізація методу проєктів привертає увагу 

багатьох науковців, а методична реалізація цього 

питання все частіше зустрічається у науковій та 

психолого-педагогічній літературі.  

Так, метод проєктів започаткований у 20-ті 

роки XX ст. у США Дж. Дьюї та В. Х. Килпатріком 

[7]. Використання підходів до проєктної технології 

знайшли своє відображення в роботах сучасних 

українських науковців О. Пометун, Л. Пироженко, 

О. Коберника, В. Мадзігон та ін. 

Заслуговують на увагу праці про основи 

застосування методу проєктів під час вивчення 

фізики таких науковців як П. Атаманчука, 

С. Величка, М. Мартинюка, М. Садового, 

О. Трифонової, М. Шута та інших [2, 3, 6, 8-11, 13, 

15, 21], які можуть бути трансформовані з 
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урахуванням специфіки їх реалізації в умовах 

модернізації вищої педагогічної освіти. 

Проте застосування методів проєктів під час 

практичної підготовки майбутніх вчителів фізики в 

дослідженнях сучасних науковців висвітлена 

досить обмежено.  

Метою статті є узагальнення особистого 

досвіду використання методу проєктів під час 

проходження здобувачами вищої освіти 

навчальної (предметної) практики. 

Виклад основного матеріалу 

дослідження. Навчання на основі методу проєктів 

дозволяє спланувати діяльність здобувачів освіти 

від задуму до практичного застосування 

результатів.  

Відповідно до Законів України «Про освіту» 

[17], «Про вищу освіту» [16], заклади освіти 

отримали академічну автономію і відповідно змогу 

самостійно розробляти та впроваджувати освітні 

програми за якими навчаються здобувачі вищої 

освіти. Практична підготовка є обов’язковою 

складовою всіх освітніх програм підготовки 

майбутніх учителів. Відповідно до «Положення 

про організацію практик в Уманському 

державному педагогічному університеті імені 

Павла Тичини (денної та заочної форми навчання)» 

практика передбачає безперервність та 

послідовність її проведення і спрямована на 

закріплення та вдосконалення загальних та 

фахових компетентностей, отриманих 

здобувачами вищої освіти у період навчання, 

набуття і вдосконалення практичних умінь і 

навичок за відповідною спеціальністю / освітньою 

програмою.  

Одним із шляхів покращення якості фахової 

підготовки вчителів є удосконалення її практичної 

складової, яка виступає підсистемою в цілісній 

концепції професійного становлення особистості. 

В навчальному плані освітньо-професійної 

програми «Середня освіта (Фізика. Інформатика)» 

першого (бакалаврського) рівня вищої освіти 

визначені три види практик, які забезпечують 

неперервність практичної підготовки: навчальна 

(педагогічна), навчальна (предметна) та виробнича 

(педагогічна). Дані види практики здобувачі вищої 

освіти проходять протягом 3-4 курсів (6-8 семестр) 

та спрямовані на засвоєння студентами 

ефективних засобів розв’язання професійних 

задач. 

Навчальна (предметна) практика 

проводиться у 7 семестрі (6 кредитів ECTS) на базі 

лабораторій кафедри фізики та інтегративних 

технологій навчання природничих наук. Наявність 

лабораторій, які оснащені сучасними засобами 

навчання і обладнанням, сприяє формуванню 

мотивації навчання, впровадженню 

дослідницького підходу в освітній процес, 

застосуванню інноваційних педагогічних 

технологій.  

Зміст та завдання навчальної (предметної) 

практики спрямовані на: ознайомлення здобувачів 

освіти з принципом дії та будовою основних 

вимірювальних приладів; формування техніки 

проведення фізичного експерименту, опрацювання 

і аналізу його результатів; розвиток вмінь з 

розроблення методичних рекомендацій до 

виконання лабораторних робіт із спеціального та 

шкільного фізичного практикуму (зокрема і в 

умовах дистанційного навчання).  

У робочій програмі навчальної (предметної) 

практики зазначені загальні і фахові 

компетентності, які формуються в процесі даного 

виду практичної підготовки. Так, майбутній 

вчитель повинен бути здатним: до генерування 

нових ідей, виявлення та розв’язання проблем, 

ініціативності (ЗК 5); застосовувати знання у 

практичних ситуаціях (ЗК 7); проводити 

дослідження на сучасному науковому рівні (ЗК 11); 

розробляти та управляти проєктами (ЗК 12); 

використовувати систему теоретичних знань та 

практичних умінь з фізики в ході вирішення 

професійних завдань, розвивати в учнів критичне 

мислення (ФК 2); орієнтуватися в інформаційному 

просторі, здійснювати пошук і критично 

оцінювати інформацію, оперувати нею у 

професійній діяльності, використовувати цифрові 

технології в освітньому процесі з фізики (ФК 3). 

Метод проєктів є ефективним засобом 

формування зазначених компетентностей 

здобувачів вищої освіти. Під час навчальної 

(предметної) практики ми акцентували увагу на 

дослідницьких проєктах як основному напрямку 

нашої діяльності. 

Дослідницькі проєкти [7, с. 541] мають 

структуру, наближену до наукового дослідження і 

вимагають чіткої методології, висунення гіпотез, 

застосування відповідних методів дослідження і 

джерел інформації, оформлення результатів у 

вигляді тез доповідей на науковій конференції, 

ІНДЗ.  

Основними етапами проєкту зазвичай є: 

підготовка (визначення теми і мети проєкту, 

джерел, засобів збору і методів аналізу інформації, 

засобів представлення результатів, установлення 

критеріїв оцінювання результату і процесу); збір 

інформації (спостереження, робота з літературою, 

анкетування, експеримент); аналіз інформації, 

формування висновків; оформлення звіту; 

підготовка до презентації й власне презентація; 

внутрішнє (здобувачі освіти) і зовнішнє (педагоги, 

інші здобувачі освіти, представники інших 

установ) оцінювання результатів за попередньо 

встановленими критеріями [7].  

У проєктному методі здобувачі освіти не 

тільки працюють над вирішенням поставленої 

проблеми, але й створюють реальний продукт, що 

демонструє їх здатність та вміння застосувати 

отримані знання та результати на практиці.  



НАУКОВІ ЗАПИСКИ Серія: Педагогічні науки Випуск 210 
 

 

168 

На нашу думку, ефективною платформою 

для створення проєктів є платформа Go-lab, яка 

складається з двох основних компонентів: колекції 

віртуальних лабораторій, застосунків на порталі 

Go-Lab та платформи для створення 

дослідницьких навчальних середовищ Graasp.  

Проєкт здобувачі вищої освіти виконують 

самостійно під чітким наставництвом 

(консультуванням) керівника практики.  

Головною метою проєкту є створення 

дослідницького навчального середовища для учнів 

закладів загальної середньої освіти на основі 

платформи Go-Lab. Для досягнення результату 

здобувачі вищої освіти (майбутні вчителі фізики) 

мають пройти етапи усвідомлення та осмислення 

проблеми, самостійного розроблення варіантів 

вирішення, використовуючи наявні та здобуваючи 

нові знання, прогнозування очікуваних 

результатів, самооцінки в ході реалізації проєкту, 

внесення корективів у план дій, аналізу 

досягнутого, рефлексії.  

Досвід роботи свідчить, що для більш 

ефективної роботи, здобувачів вищої освіти варто 

згрупувати у невеликі групи – по 3-4 особи. Склад 

груп визначається взаємним вибором здобувачів 

вищої освіти. При цьому викладач враховує і те, що 

в склад групи повинні увійти як «сильні» так і 

«слабкі» (з точки зору успішності у навчанні) 

здобувачі вищої освіти. При виконанні проєкту їм 

необхідно взаємодіяти: комунікувати, допомагати 

один одному, розподіляти обов’язки.  

На початковому етапі керівник практики 

знайомить здобувачів вищої освіти із специфікою 

використання платформ Graasp та Go-Lab. В 

роботах [1, 4, 19] представлено методику, розкрито 

структуру та зміст усіх етапів дослідницько-

орієнтованого навчання на основі платформи Go-

Lab.  

Тематика завдань може бути або 

запропонована керівником практики, або 

самостійно обрана здобувачами вищої освіти. У 

випадку самостійного вибору тема обов’язково 

повинна бути узгоджена або уточнена керівником 

практики. 

Наведемо приклад реалізації проєктного 

завдання майбутніми вчителями фізики під час 

проходження ними навчальної (предметної) 

практики.  

Під час створення дослідницького 

середовища «Опір провідника» для учнів закладів 

загальної середньої освіти, студенти з метою 

початкового огляду теми в блоці «Орієнтація» 

сформували поняття про опір як величину, яка 

характеризує властивості провідника проводити 

електричний струм (рис. 1). Далі сформулювали 

дослідницькі питання, пов’язані з опором 

провідника та запропонували відео, після 

перегляду якого учні мають записати кілька фактів, 

про які в ньому йшлося. 

 
Рис. 1. Блок «Орієнтація» дослідницького простору «Опір провідника» 

Етап «Концептуалізація» пов'язаний з 

формулюванням гіпотези дослідження 

(припущення існування причинно-наслідкового 

зв’язку між двома (або кількома) змінними). 

Важливий крок у формулюванні гіпотези – 

визначення змінних та встановлення залежності 

між величинами. Студенти використали 

спеціальний конструктор платформи Go-Lab, в 

поля якого ввели слова, що дозволять, наприклад, 

сформулювати гіпотезу про залежність опору 

провідника від довжини / питомого опору 

провідника / площі поперечного перерізу (рис. 2).  

На етапі «Дослідження» (рис. 3) 

запропоновано перевірити або спростувати 

сформульовану гіпотезу у віртуальній лабораторії.  
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Рис. 2. Блок «Концептуалізація» дослідницького простору «Опір провідника» 

 
Рис. 3. Блок «Дослідження» дослідницького простору «Опір провідника» 

Зокрема, для того щоб встановити, як опір 

провідника залежить від довжини, необхідно 

провести вимірювання за сталих значень питомого 

опору провідника і площі поперечного перерізу, 

виконавши такі дії:  

1. Самостійно задати початкові значення 

питомого опору та площі поперечного перерізу, і, 

змінюючи довжину, занести в таблицю значення 

опору провідника.  

l       

R       

2. Побудувати графік залежності опору 

провідника від його довжини. 

На етапах «Висновки» та «Обговорення» 

створено відповідні поля та дошку, де учні можуть 

зафіксувати результати експерименту, зробити 

висновки щодо підтвердження або спростування 

гіпотези дослідження та обговорити їх. 

Після створення дослідницького 

навчального середовища, здобувачі вищої освіти 

проходять співбесіду з керівником практики, що 

являється обов’язковим етапом виконання 

завдання. На цьому етапі оцінюється їх здатність 

до аналізу і узагальнення теоретичного матеріалу, 

ступінь повноти огляду стану питання (теми 

дослідження) тощо. Додаткові запитання здобувачі 

вищої освіти можуть отримати також під час 

захисту навчальної (предметної) практики (рис. 4). 

Розроблені навчальні дослідницькі 

середовища здобувачі вищої освіти можуть 

використати під час виробничої практики та в 

майбутній професійній діяльності на етапі 

пояснення нового матеріалу, виконання 

лабораторної роботи учнями тощо. 

Під час завершального етапу навчальної 

(предметної) практики нами було проведено 

опитування здобувачів вищої освіти, щодо 

задоволеності сформованими або закріпленими 

компетентностями. 

За результатами опитування 95% 

респондентів зазначають, що робота в групі 

дозволяє їм значно краще набути необхідних 

знань, професійних навичок, вміння працювати в 

команді над вирішенням спільних завдань, навчає 

бути відповідальними. 

 



НАУКОВІ ЗАПИСКИ Серія: Педагогічні науки Випуск 210 
 

 

170 

 
Рис. 4. Захист з навчальної (предметної) практики 

Ще один результат від спільної роботи, 

відмічений здобувачами вищої освіти – 

можливість порівняти себе з іншими, оцінити свої 

здібності і вміння – виступає стимулом для 

особистісного розвитку.  

Але, в процесі проходження практики 

здобувачі вищої освіти зіштовхуються з рядом 

проблем. Розглянемо їх: 

1. Проблеми, пов’язані з слаборозвинутими 

навичками проєктно-дослідницької діяльності (не 

вміння планувати роботу і залучати до роботи усіх 

учасників групи).  

2. Проблеми в сфері міжособистісних 

відносин та комунікації (невміння прийняти точку 

зору іншого учасника).  

3. Проблеми, пов’язані з особистістю 

здобувачів вищої освіти (невміння контролювати 

свої емоції, приймати рішення). 

Проведений аналіз проблем дозволяє 

запропонувати наступні шляхи їх розв’язання. 

Перш за все, необхідно підвищувати проєктну 

культуру здобувачів, як через введення 

відповідних дисциплін, так і через проєктну 

організацію освітнього процесу підготовки 

майбутніх вчителів загалом. Усім викладачам під 

час освітнього процесу необхідно формувати у 

здобувачів вищої освіти навички роботи в команді, 

розв’язання проблемних задач, творчої діяльності.  

Аналіз результатів опитування, також 

показав, що комунікація здобувачами вищої освіти 

між собою в межах професійної діяльності 

являється важливою умовою формування 

майбутнього фахівця. Використання методу 

проєктів під час виконань завдань із навчальної 

(предметної) практики є можливістю для розвитку 

відповідних компетентностей, однак для реалізації 

цих можливостей необхідно широко 

використовувати активні методи навчання, 

продовжувати проєктну діяльність тощо.  

Висновки та перспективи подальших 

розвідок напряму. Загалом, представлений в 

статті аналіз результатів опитування та 

методичних розробок у контексті роботи із 

здобувачами вищої освіти під час проведення 

навчальної (предметної) практики будуть сприяти: 

в першу чергу, набуття нових умінь комунікації 

здобувачів вищої освіти серед академічних груп; 

по-друге здатність застосовувати набуті предметні 

компетентності у процесі пізнання та у практичній 

діяльності. Суттєвим є те, що використовуючи дані 

методики нами враховано особливості їх реалізації 

і в умовах організації дистанційного навчання. 

Дана робота об’єднує знання із предметів 

природничо-математичного циклу, методики 

навчання цих предметів, педагогіки та психології. 

Перспективу подальших досліджень 

вбачаємо у вивченні зарубіжного досвіду 

модернізації практичної підготовки студентів у 

закладах вищої освіти.  
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Стаття присвячена питанню формування професійних інтересів школярів на уроках технологій в закладі загальної 
середньої освіти. Проведено теоретичний аналіз чинних законодавчих документів України з питання освіти і виховання 

молоді, а саме «Закон України «Про освіту» (2020 р.) та «Концепцію національного виховання» (2009 р.), а також 

проаналізовано праці науковців, основними питаннями яких є психолого-педагогічні принципи професійної орієнтації 

школярів, психолого-педагогічні засади вибору професії, професійне самовизначення індивідуального та практичні 
аспекти професійного консультування, особливості організації спеціалізованої підготовки та професійної підготовки 

школярів в умовах освітнього середовища, технології підготовки школярів до професійного самовизначення, зміст, форми 

та методи професійно-консультаційної роботи зі старшокласниками в процесі профільного навчання тощо. Визначено 

складові професійної освіти: професійні консультації, професійний вибір, діагностика та професійні адаптації, які є 
основними елементами загальної системи організації формування професійних інтересів учнів 10-х та 11-х класів на 

уроках технологій в закладах загальної середньої освіти. Зазначені загальні та конкретні форми профорієнтаційної 

роботи, які допомагають випускникам зрозуміти власні особливості та обрати професію відповідно до своїх 

можливостей. Описано, які етапи колективної профорієнтаційної діяльності учасників освітнього процесу виділяють 
науковці. Проведено аналіз освітньої програми з технологій для учнів 10-11 класів, зокрема при впроваджені модулів 

"Дизайн інтер’єру" та "Кулінарія", а також відповідні професії. Окреслено, які підходи до ефективного формування 

професійних інтересів школярів у процесі технологічного навчання має використовувати вчитель технологій для 

забезпечення ефективного результату. Визначено перелік загально-педагогічних умов профорієнтаційної роботи у 
старших класах. Наголошується на використанні в такій діяльності принципів інтегрування знань, самоосвіти, 

особистісної спрямованості учня та його мотивації. 
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